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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Адаптированная   основная   образовательная   программа   дошкольного   образования   (далее 
«Программа»)        муниципального    дошкольного    образовательного    учреждения   «Детский сад 

«Кораблик» г.Катав – Ивановска» Катав-Ивановского муниципального района (далее «МДОУ «ДС 

«Кораблик» г.Катав – Ивановска») предназначена для специалистов, которые работают с детьми от 5-х 

до 7-ми лет, имеющими тяжелые нарушения речи (ТНР). 

«Программа» обеспечивает образовательную деятельность, работу по коррекции нарушений 

развития и социальную адаптацию воспитанников в группе ДОУ для детей с тяжѐлыми нарушениями 

речи (далее «ТНР») с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных 

возможностей. 

«Программа» содержит материал для организации коррекционно-развивающей деятельности с 

каждой возрастной группой детей, от 5-7 лет. Коррекционная деятельность включает 

логопедическую работу и работу по образовательным областям, соответствующим Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования (ФГОС ДО), 

представляющему собой совокупность обязательных требований к дошкольному образованию. 

«Программой» предусматривается разностороннее развитие детей, коррекция недостатков в их 

речевом развитии, а также профилактика вторичных нарушений, развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности. 

«Программа» включает следующие образовательные области: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

Программа составлена с учетом: 

1. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" 

(в редакции от 21.01.2019г.); 

2. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020г.; 

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 (ред. 

21.01.2019г.) «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам дошкольного образования» 

4. Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

5. «Вариативной примерной адаптированной основой образовательной программы для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», автор Н. В. Нищева. 

 

Содержание программы отражает реальные условия группы и логопедического кабинета. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) логопедического кабинета 

обеспечивает создание оптимальных условий для коррекционно-развивающей работы и 

всестороннего гармоничного развития детей с общим недоразвитием речи. 

 

1.1.1. Цель и задача реализации Программы 

Цель реализации «Программы» ― построение системы коррекционно-развивающей работы с 

детьми с ТНР (общим недоразвитием речи), предусматривающей полную интеграцию действий всех 

специалистов дошкольной образовательной организации и родителей дошкольников. 

Комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и 

психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития: 

физических, духовно-нравственных, интеллектуальных и художественно-эстетических качеств 
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дошкольников, формирование у детей способности к усвоению элементарных языковых 

закономерностей. 

Главная идея Программы заключается в реализации общеобразовательных задач дошкольного 

образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с 

общим недоразвитием речи. 

Программа направлена на расширение возможности понимания речи и расширение 

представлений об окружающей действительности, коррекцию недостатков речевого развития, 

профилактику вторичных нарушений, развитие творческих и коммуникативных способностей детей 

в различных видах деятельности, овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, что 

сформирует готовность к дальнейшему обучению. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специалистов 

педагогического состава и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и речевого 

развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, возможностей 

и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает совместную работу учителя- 

логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора по физическому 

воспитанию, воспитателей и родителей дошкольников. 

 

Задачи реализации программы: 

Одной из основных задач Программы является овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой 

русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в 

школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего образования: 

1. Формирование лексико-грамматических средств языка: 

 уточнять и расширять объем пассивного словаря импрессивной речи; 

 уточнять и расширять объем номинативного, предикативного и адъективного словаря 

экспрессивной речи; 

 уточнять понимание обобщающих значений слов и формировать обобщающие понятия; 

 совершенствовать навыки употребления грамматических форм слова и 

словообразовательных моделей, различных типов синтаксических конструкций. 

2. Развитие фонематической системы речи: 

 развивать фонематический слух и внимание; 

 вырабатывать и совершенствовать навыки произношения и дифференциации звуков; 

 формировать слоговую структуру слова. 

3. Развитие фонетической стороны языка: 

 формировать правильное речевое диафрагмальное дыхание и длительный ротовой 

выдох; 

 развивать силу, динамику и модуляцию голоса; 

 активизировать движения артикуляторного аппарата; 

 воспитывать умеренный темп речи; 

 развивать интонационную выразительность и ритмичность речи. 

4. Развитие связной речи и речевого общения. 
5. Развитие общей и мелкой моторики. 

6. Развитие психических функций. 

Решение данных задач позволит сформировать у дошкольников с ТНР психологическую 

готовность к обучению в общеобразовательной школе, реализующей образовательную программу 

или адаптированную образовательную программу для детей с тяжелыми нарушениями речи, а 

также достичь основных целей дошкольного образования. 
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1.1.2. Характеристика детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети с 

поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство сочетается с 

различными особенностями психической деятельности. Общее недоразвитие речи рассматривается 

как системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей 

нарушено формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Общее недоразвитие речи (ОНР) – сложное речевое расстройство, при котором у детей с 

нормальным слухом и первично сохранным интеллектом отмечается позднее начало развития речи, 

скудный запас слов, аграмматизм, дефект произношения и фонемообразования. Эти проявления в 

совокупности указывают на системное нарушение всех компонентов речевой деятельности 
Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может варьироваться от 

полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико- 

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности 

развития сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

 

Характеристика уровней речевого развития 

Первый уровень речевого развития. Речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных 

слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность 

употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения разных 

предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов названиями действий и 

наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь 

шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа 

существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный 

характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

Второй уровень речевого развития. При переходе ко второму уровню речевого развития 

речевая активность ребенка возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной 

предметной и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда 

простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, 

отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается, 

хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, 

связанный с трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается 

незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой 

структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны 

речи (большое количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития. Третий уровень речевого развития характеризуется 

наличием развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико- 

фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 

конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное 

употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок 

образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с 

приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. По- 

прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять 

предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. 
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Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более 

устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может повторять 

трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание 

речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных 

приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития. Характеризуется незначительными нарушениями 

компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’- 

с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, 

проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при 

понимании его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление 

«смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются 

стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоциональнооттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных 

слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую 

трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с разными придаточными. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности развития 

сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

 

1.1.3. Принципы и общие подходы к реализации Программы 

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к ребенку и позволяет 

обеспечить развивающее обучение дошкольников, формирование базовых основ культуры личности 

детей, всестороннее развитие интеллектуально-волевых качеств, дает возможность сформировать у 

детей все психические процессы. 

Программа учитывает общность развития нормально развивающихся детей и детей с общим 

недоразвитием речи и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности 

развития детской речи в норме. 

Программа имеет в своей основе принцип интеграции взаимодействия специалистов. 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а другие 

специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в соответствии с 

рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспитатели, 

педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит работой по сенсорному 

развитию, развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию воображения 

и творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой сферы, а воспитатели 

работают над развитием любознательности и познавательной мотивации, формированием 

познавательных действий, первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед 

подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы 

работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа 

коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают 

воспитатели и учитель-логопед, но остальные специалисты и родители дошкольников 

подключаются к их работе. Решение задач этой области осуществляется в ходе режимных 

моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие 

воспитатели, музыкальный руководитель, руководитель изобразительной деятельности и учитель- 

логопед, берущий на себя часть работы по подготовке занятий логопедической ритмикой. 

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют инструктор по 

физическому воспитанию и при обязательном подключении всех остальных педагогов и родителей 
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дошкольников. Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением связей 

между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников. 

Исходя из требований ФГОС ДО Программа имеет в своей основе следующие принципы: 

 принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей 

ребенка с тяжелыми нарушениями речи, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (далее — 

особые образовательные потребности), в том числе использование специальных методов, 

методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий, и осуществления квалифицированной 

коррекции нарушений их развития; 

 принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 
процесса; 

 принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка; 

 принцип интеграции усилий специалистов; 

 принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, 

методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям 
детей; 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного), обогащение (амплификация) детского развития; 

 принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок проявляет активность в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество организации с семьями; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 принцип учета этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основные направления коррекционно-развивающей работы. 

 Развитие словаря (развитие импрессивной и экспрессивной речи); 

 Формирование и совершенствование грамматического строя речи. 

 Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа: 

o развитие просодической стороны речи; 

o коррекция произносительной стороны речи; 

o работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слова; 
o совершенствование фонематического восприятия, развитие звукового анализа 

и синтеза. 

 Обучение элементам грамоты. 

 Развитие связной речи и навыков речевого общения. 

 Развитие психических функций. 

 Сенсорное развитие. 

 Развитие мелкой и общей моторики. 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАННИКАМИ 

 

Целевые ориентиры 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) 

Как уже отмечалось, главной идеей программы является реализация общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического 

развития детей с общим недоразвитием речи. 

Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. В соответствие с 

ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от характера 

программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. 

Целевые ориентиры данной программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной программы. 

Целевые ориентиры даются для детей старшего дошкольного возраста (на этапе завершения 

дошкольного образования). К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие социально- 

нормативные характеристики возможных достижений ребенка: 

• ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет 

инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет пересказывать 

сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной 

картинке, творческие рассказы; у него сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа 

слов, анализа предложений, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности; у него 

сформирован грамматический строй речи, он владеет разными способами словообразования; 

• ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет обследовать предметы разными способами, 

подбирать группу предметов по заданному признаку, знает и различает основные и оттеночные 

цвета, плоские и объемные геометрические формы; у ребенка сформированы представления о 

профессиях, трудовых действиях; ребенок знаком с составом числа из единиц в пределах десяти, 

владеет навыками количественного и порядкового счета; у ребенка сформированы навыки 

ориентировки в пространстве, на плоскости, по простейшей схеме, плану; у ребенка есть 

представления о смене времен года и их очередности, смене частей суток и их очередности, 

очередности дней недели; у ребенка сформировано интеллектуальное мышление; 

• ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в различных 

видах деятельности, ребенок умеет организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые 

способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых 

действий, заменять предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, 

отражать в игре окружающую действительность; 

• ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать себе 

занятия и партнеров по совместной деятельности, у ребенка развиты коммуникативные навыки, 

эмоциональная отзывчивость на чувства окружающих людей, подражательность, творческое 

воображение; 

• ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным видам 

деятельности; 

• ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и сопереживать 

неудачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты; 

• ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности; 

• ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым усилиям, 

знаком с принятыми нормами и правилами поведения и готов соответствовать им; 

• у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. 
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Планируемые результаты 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) 

Коррекционно-развивающая работа 

Речевое развитие. Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со 

сверстниками и взрослыми; эмоциональные реакции адекватны и устойчивы, ребенок эмоционально 

стабилен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок может показать по 

просьбе взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к одному понятию; показать на 

предложенных картинках названные взрослым действия; показать по картинкам предметы 

определенной геометрической формы, обладающие определенными свойствами; понимает 

различные формы словоизменения; понимает предложно-падежные конструкции с простыми 

предлогами, уменьшительно-ласкательные суффиксы существительных, дифференцирует формы 

единственного и множественного числа глаголов, глаголы с приставками; понимает смысл 

отельных предложений, хорошо понимает связную речь; без ошибок дифференцирует как 

оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в произношении; 

уровень развития экспрессивного словаря соответствует возрасту; ребенок безошибочно называет 

по картинкам предложенные предметы, части тела и предметов; обобщает предметы и объекты, 

изображенные на картинке; не допускает ошибок при назывании действий, изображенных на 

картинках; называет основные и оттеночные цвета, называет форму указанных предметов; уровень 

развития грамматического строя речи практически соответствует возрастной норме; ребенок 

правильно употребляет имена существительные в именительном падеже единственного и 

множественного числа, имена существительные в косвенных падежах; имена существительные 

множественного числа в родительном падеже; согласовывает прилагательные с существительными 

единственного числа; без ошибок употребляет предложно-падежные конструкции; согласовывает 

числительные 2 и 5 с существительными; образовывает существительные с уменьшительно- 

ласкательными суффиксами и названия детенышей животных; уровень развития связной речи 

практически соответствует возрастной норме; без помощи взрослого пересказывает небольшой 

текст с опорой на картинки, по предложенному или коллективно составленному плану; составляет 

описательный рассказ по данному или коллективно составленному плану; составляет рассказ по 

картине по данному или коллективно составленному плану; знает и умеет выразительно 

рассказывать стихи; не нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов; объем дыхания 

достаточный, продолжительность выдоха нормальная, сила голоса и модуляция в норме. Темп и 

ритм речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет основные виды интонации; ребенок без 

ошибок повторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный гласный из 

слов, у него сформированы навыки фонематического анализа и синтеза, слогового анализа слов, 

анализа простых предложений. 

Познавательное развитие. Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, 

различает предложенные геометрические формы; хорошо ориентируется в пространстве и в схеме 

собственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, которые находятся вверху, внизу, 

впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо; без труда 

складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; складывает из палочек предложенные 

изображения; ребенок знает названия плоских и объемных геометрических форм (круг, квадрат, 

треугольник, овал, прямоугольник, куб, шар, цилиндр, кирпичик, конус) , различает их и использует 

в деятельности; знает и различает основные и оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, 

зеленый, голубой, синий, фиолетовый, коричневый, серый, белый, черный; различает параметры 

величины и владеет навыками сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ объектов, 

называя целое, а потом вычленяя его части, детали; умеет соединять детали для создания постройки, 

владеет разными способами конструирования; хорошо ориентируется в пространстве и определяет 

положение предметов относительно себя; владеет навыками счета в пределах пяти; у ребенка 

сформированы обобщающие понятия: деревья, овощи, фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, 

насекомые, транспорт, игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель; ребенок умеет обобщать предметы 

по определенным признакам и классифицировать их; умеет устанавливать некоторые причинно- 

следственные связи между явлениями природы; знает и соблюдает некоторые правила поведения в 
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природе, знает, что нельзя разорять муравейники, доставать птенцов из гнезд, ломать ветки 

деревьев и т. п. 

Социально-коммуникативное развитие. Ребенок принимает активное участие в 

коллективных играх, изменяет ролевое поведение в игре, проявляет инициативность в игровой 

деятельности, организует игры на бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других видах 

совместной деятельности; умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил; 

положительно оценивает себя и свои возможности; владеет коммуникативными навыками, умеет 

здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разрешения, поздравлять с праздником, умет 

выразить свои чувства словами; знает свои имя и фамилию, имена и отчества родителей и других 

членов семьи, имена и отчества педагогов; знает, в какой стране и в каком населенном пункте он 

живет; с охотой выполняет поручения взрослых, помогает готовить материалы и оборудование для 

совместной деятельности, а потом помогает убирать их; убирает игровое оборудование, закончив 

игры; с удовольствием принимает участие в продуктивной трудовой деятельности; имеет 

представления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых действиях представителей этих 

профессий, понимает значимость труда взрослых. 

Художественно-эстетическое развитие. Ребенок знаком с произведениями различной 

тематики, эмоционально реагирует на прочитанное, высказывает свое отношение к нему, может 

оценить поступки героев, пересказывает произведения по данному плану, участвует в их 

драматизации, читает стихи; в рисовании может создавать образы знакомых предметов, передавая 

их характерные признаки; может создавать многофигурные композиции на бытовые и сказочные 

сюжеты; использует цвет для передачи эмоционального состояния; в лепке создает образы 

знакомых предметов или персонажей; в аппликации создает композиции из вырезанных форм; 

знаком с произведениями народного прикладного искусства, узнает их, эмоционально на них 

реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, выразительно танцует, поет, участвует в 

музыкальных играх, может определить жанр музыкального произведения; без ошибок 

дифференцирует звучание нескольких игрушек, музыкальных инструментов, определяет 

направление звука, воспроизводит предложенные педагогом ритмы. 

Физическое развитие. Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с 

возрастной нормой, все движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе; координация 

движений не нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не опуская голову, может пробежать в 

медленном темпе 200 метров; может прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, отталкиваясь 

двумя ногами; умеет бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его двумя руками; может ходить 

по гимнастической скамейке, удерживая равновесие; может лазать по гимнастической стенке верх и 

вниз; охотно выполняет гигиенические процедуры, знает, что нужно ежедневно гулять, делать 

зарядку; у ребенка сформированы навыки безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в 

транспорте; в мимической мускулатуре движения выполняются в полном объеме и точно, 

синкинезии отсутствуют; артикуляционная моторика в норме, движения выполняются в полном 

объеме и точно; переключаемость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; саливация в норме. 

 
 

1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С ТНР АООП ДОУ 

 

1.3.1. Направления и цели оценочной деятельности 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке. 
В этой связи допускается диагностика динамики развития ребенка, он нужен для выявления 

тех способов, с помощью которых педагог может дать ребенку развиться, открыть какие-то 

способности, преодолеть проблемы. 

Педагог в своей работе должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого 

ребенка. 

В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены современные 

тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества образования. 

Речь идет о смещении акцентов от объективного (тестового подхода) в сторону аутентичной 

оценки. Традиции стандартизованного теста были направлены на определение у детей различий, 
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часто недостатков, в ходе решения специальных задач. Основным недостатком такого подхода 

является то, что искусственно созданные задания часто весьма далеки от повседневной жизни детей, 

поэтому они не могут в полной мере отразить реальные возможности дошкольников. Тестовый 

подход не учитывает особенностей социального окружения детей. В основе аутентичной оценки 

лежат следующие принципы. 

Во-первых, она строиться в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на 

результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством прямого 

наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде 

(в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, в образовательной деятельности), а вне 

надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, имеющих слабое отношение к 

реальной жизни дошкольников. 

Во-вторых, если тесты проводят специально обученные профессионалы, то аутентичные 

оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, хорошо знают его 

поведение. 

В-третьих, в случае тестовой оценки родители не всегда понимают смысл полученных данных, 

а поэтому нередко выражают негативное отношение к тестированию детей, в случае с аутентичной 

оценкой ответы им понятны. Родители становятся партнерами педагога при поиске ответа на тот 

или иной вопрос. 

Система оценки индивидуального развития ребенка представляет собой систему сбора, 

анализа, хранения и накопления результатов педагогической диагностики, обеспечивающих 

непрерывность и своевременную корректировку образовательного процесса в отношении этого 

ребенка. 

Положение распространяется на деятельность всех педагогических работников ДОУ 

осуществляющих профессиональную деятельность в соответствии с трудовыми договорами. 

Оценка индивидуального развития детей в соответствии с ФГОС ДО осуществляется в двух 

формах диагностики – педагогической и психологической. Участие ребенка в психологической и 

логопедической диагностике допускается только с письменного согласия его родителей (законных 

представителей). 

Цель педагогической диагностики: оценка эффективности педагогических действий для 

дальнейшего планирования образовательной деятельности с ребенком. 

Такая оценка проводится педагогическими работниками. 

Цель психологической диагностики: выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей для решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития ребенка. Психологическая диагностика осуществляется 

квалифицированными специалистами (педагог-психолог). 

Задачи: 

- индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории и, в случае необходимости, профессиональная коррекция особенностей его развития); 

- оптимизация работы с группой детей. 

Результаты используются для решения задач психологического сопровождения и проведения 

квалифицированной коррекции развития ребенка. 

Основными принципами системы оценки индивидуального развитиядетей являются: 

- комплексность, 

- непрерывность, 

- диагностичность (наличие критериев), 

- уровневость, 

- доступность результатов для родителей (законных представителей) воспитанников, 

педагогов (непосредственно работающих с ребенком). 

Педагогическая диагностика: 

- позволяет фиксировать уровень актуального развития дошкольника и оценивать его 

динамику; 

- учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из направлений; 
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- позволяет рассматривать весь период развития ребенка как единый процесс без условного 

разделения на разные возрастные этапы, «привязанные» к паспортному возрасту, при этом 

учитывает возрастные закономерности развития, опираясь на оценку изменений деятельности 

дошкольника; 

- учитывает представленные в Программе целевые ориентиры, но не использует их в качестве 

основания для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

1.3.2. Инструментарий оценки индивидуального развития ребенка 

Педагогическая оценка индивидуального развития проводиться в ходе наблюдения за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности, бесед, анализа 

продуктов детской деятельности, специальных педагогических ситуации, организуемых 

воспитателями и специалистами. Инструментарий для педагогической диагностики – карты 

наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

 Коммуникаций со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

 Игровой деятельности; 

 Познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 
активности); 

 Проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

 Художественной деятельности 

 Физического развития 

Индивидуальные карты развития детей составлены так, что позволяют отследить усвоение 

детьми программных образовательных задач, а также развитие личностных качеств. 

По результатам педагогической, психологической, логопедической диагностики составляются 

индивидуальные рекомендации по коррекции развития ребѐнка. 

Методологическая основа педагогической диагностики: 

- оценка социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического развития строиться на основе наблюдений по критериям, разработанным с 

использование программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. 

- Диагностика физического развития детей проводится на основе программы «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, для оценки темпов 

прироста показателей физических качеств используется формула, предложенная В.И Усачевым. 

- Оценка речевого развития детей проводится учителем-логопедом по методическим 

пособиям: 

 Логопедическое обследование неговорящих детей (на основе методик Е.В. 
Кирилловой, Г.А. Волковой); 

 Обследование речи детей с ТНР (на основе речевой карты ребѐнка с ОНР 4-7 лет 

Н.В.Нищевой, картинного материала к речевой карте ребѐнка с ОНР 4-7 лет 

Н.В.Нищевой). 

 Дополнительные методики: 

- Логопедические альбомы для обследования речи / И.А. Смирнова; 
- Диагностика развития речи дошкольника. Проверочные упражнения. Опорные схемы. 

Сюжетные картинки / Программа «Счастливый ребѐнок»; 

- Логопедическое обследование детей / В.М. Акименко 

- Обследование речи детей с ОНР 5-6 лет, 6-7 лет / Е.В. Мазанова. 

Методологическая основа психологической диагностики: 

- «Эксперсс – диагностика в детском саду», Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко, комплект материалов 

для педагогов психологов детских дошкольных образовательных учреждений. Москва – 2008, 

Генезис, стр.57-73. 
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- «Выбор в действии», Р.С. Немов т – 36, стр.185 

Диагностические методики обследования детей пятого года жизни: «Покажи и назови», 

«Матрѐшка 4 – составная», «Разрезные картинки», «Найди такую же картинку», «Найди домик на 

картинке», «Метод наблюдения», «Выбор в действии» 

Диагностические методики обследования детей шестого года жизни: «Нелепицы», «Найди 

такую же картинку», «10 предметов», «Найди «семью», «На что это похоже», «Рисунок человека», 

«Лесенка», «Выбор в действии». 

Диагностические методики обследования детей седьмого года жизни: «Домик», «Графический 

диктант», «Закончи предложение», «4 – й лишний», «10 слов», «Лесенка», «Выбор в действии», 

«Запрещенные слова» 
Контроль проведения и объективности оценки индивидуального развития ребенка 

осуществляется заведующей и старшим воспитателем посредством следующих форм: 

- ежедневный текущий контроль; 

- тематический контроль; 

- оперативный контроль; 

Виды деятельности в рамках контроля: посещение и анализ образовательной деятельности, 

режимных моментов, обсуждение результатов с педагогом. 

 

1.3.3. Организация проведения оценки индивидуального развития 

Оценка индивидуального развития ребенка осуществляется через отслеживание динамики 

формирования и развития его личностных качеств в течение всего времени пребывания в ДОУ. 

Результаты педагогических наблюдений оформляются в личную карту развития ребенка. 

Карта рассчитана на весь период обучения ребенка по АООП. Фиксация данных организована 

таким образом, чтобы было возможно проследить динамику и тенденцию развития воспитанника. 

Результаты оценки индивидуального развития ребенка заполняются воспитателями и 

специалистами ДОУ (музыкальным руководителем, инструкторами по физической культуре, 

учителем-логопедом, педагогом-психологом) в единую форму и предоставляются заместителю 

заведующего по воспитательно-методической работе. В конце учебного года проводится 

сравнительный анализ результативности образовательного процесса и на основе анализа ставятся 

задачи для планирования индивидуальной образовательной деятельности с ребенком на следующий 

учебный год. 

Распределение функций при оценке индивидуального развития ребенка: заместитель 

заведующей по воспитательно-методической работе, старший воспитатель обеспечивают условия 

объективного проведения оценки индивидуального развития ребенка (минимизируя риски 

субъективных оценок): выбирают методики и параметры оценки результатов, консультируют 

педагогов, испытывающих сложности в проведении педагогической диагностики; 

- специалисты ДОУ проводят педагогическую диагностику (учитель-логопед, музыкальные 

руководители, инструктора по физической культуре) своего направления развития личности 

воспитанников, педагог-психолог – психологическую диагностику при необходимости, 

анализируют результаты, формулируют причины успехов или неудач, намечают пути коррекции; 

- воспитатели проводят оценку индивидуального развития воспитанников, анализируют 

результаты, формулируют причины успехов или неудач, намечают пути коррекции. 

Оценка индивидуального развития осуществляется: 

- при поступлении ребенка в учреждение (в течение двух месяцев) и помогает определить 

актуальный уровень развития ребенка; 

- в середине учебного года (в январе), отслеживаются промежуточные результаты развития; 

- в конце учебного года (май) – в целях определения динамики, а также социальной ситуации 

его развития; 

- в случаях письменного обращения родителей (законных представителей) ребенка. 

Последовательность проведения мониторинга: 

- наблюдение; 

- анализ факторов, полученных из наблюдений, бесед с ребенком, родителями, 

анализ продуктов детской деятельности; 
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- заполнение журнала наблюдений индивидуального развития детей командой 

взрослых (воспитатели, узкие специалисты); 

- анализ достижений каждого ребенка и всей группы; 

- анализ эффективности педагогических действий; 

- корректировка педагогических действий, планирование индивидуальной работы с 

детьми. 

 
 

1.3.4. Организация работы с результатами оценки индивидуального развития ребенка. 

Оценка индивидуального развития ребенка проводится по следующим уровням показателей: 
- показатель сформирован (достаточный уровень «+») — наблюдается в самостоятельной 

деятельности ребѐнка, в совместной деятельности со взрослым; 

- показатель в стадии формирования (уровень близкий к достаточному «0»)— проявляется 

неустойчиво, чаще при создании специальных ситуаций, провоцирующих его проявление: ребѐнок 

справляется с заданием с помощью наводящих вопросов взрослого, дает аналогичные примеры; 

-показатель не сформирован (недостаточный уровень «-») — не проявляется ни в одной из 

ситуаций, на все предложения взрослого ребѐнок не даѐт положительного ответа, не в состоянии 

выполнить задание самостоятельно. 

Оценки «достаточный уровень» и «близкий к достаточному» отражают состояние возрастной 

нормы развития. 

Преобладание оценок «достаточный уровень» свидетельствует об успешном развитии ребенка. 

Если по каким-то направлениям преобладают оценки «недостаточный уровень», следует 

усилить индивидуальную работу с ребѐнком по данному направлению с учѐтом выявленных 

проблем, а также при взаимодействии с семьѐй по реализации Образовательной программы. 

Результаты оценки индивидуального развития детей обсуждаются на заседаниях ПМПк ДОУ 

для выработки индивидуальной траектории развития, разработки индивидуальных программ детей. 

Обобщенные результаты оценки индивидуального развития детей используются в проблемно- 

ориентированном анализе деятельности ДОУ в целях принятия управленческих решений. 

Основными пользователями информации о результатах оценки индивидуального развития 

детей являются: родители (законные представители) воспитанников, педагоги (непосредственно 

работающие с ребѐнком). 

Результаты оценки индивидуального развития детей, пособия для проведения оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста с 5 до 8 лет хранятся у педагогов и в 

электронном виде в методическом кабинете. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ ПРОГРАММЫ. 

КОРРЕКЦИОННАЯ, ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ, 

ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

2.1.1. Образовательная область «Речевое развитие» 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Развитие 

словаря 
 Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и 

осмысления предметов и явлений окружающей действительности, создать 

достаточный запас словарных образов. 

 Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного 
речевого запаса к активному использованию речевых средств. 

 Расширить объем правильно произносимых существительных — названий 

предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. 

 Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой 

основе развивать понимание обобщающего значения слов, формировать 
доступные родовые и видовые обобщающие понятия. 

 Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания 

действий, выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению 
понимания действий, выраженных личными и возвратными глаголами. 

 Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков 

предметов по их назначению и по вопросам какой? какая? какое?, 

 Обогащать активный словарь относительными прилагательными со 

значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, материалами; 

притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным 

значением. 

 Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить 

понимание и использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

 Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их 
использование в речи. 

 Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных 
местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых 

числительных и их использование в экспрессивной речи. 

 Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Формировани 

е и 

совершенство 

вание 

грамматическ 

ого строя речи 

 Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи 

некоторых форм словоизменения: окончаний имен существительных в 

единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных 

падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов 

настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем 

времени. 

 Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования 

и на этой основе использование в экспрессивной речи существительных и 

прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

существительных с суффиксами -онок,- енок, -ат,-ят, глаголов с различными 

приставками. 

 Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные 

и притяжательные прилагательные. 

 Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с 
существительными в роде, числе, падеже. 

 Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, 
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 по картинке и по демонстрации действия, распространять их однородными 

членами. 

 Сформировать умение составлять простые предложения с 

противительными союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные 
предложения. 

 Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также 

навык анализа простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без 

предлога). 

Развитие 

фонетико- 

фонематическ 

ой системы 

языка, 

навыков 

языкового 

анализа 

Развитие просодической стороны речи 

 Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

 Закрепить навык мягкого голосоведения. Воспитывать умеренный темп 

речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию речи с 

движением. 

 Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, 

модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

 Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и 
свободной речевой деятельности. 

 Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к 

формированию звуков всех групп. 

 Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и 

сонорных звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой 
 и игровой деятельности. 

 Работа над слоговой структурой слова 

 Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

 Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и 

интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; 

 цепочек слогов со стечением согласных. 

 Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной 

звуко-слоговой структуры. 

 Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух 

слогов, одного слога, трех слогов. 

 Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 
 Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового 

 анализа и синтеза 

 Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

 Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных 

признаках. 

 Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе 

слов на заданные гласные и согласные звуки. 

 Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по 

артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, 

 свободной игровой и речевой деятельности. 

 Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из 
начала слова, согласных из конца и начала слова. 

 Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, 

слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его 

 произношением). 

 Сформировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой 

— звонкий, твердый — мягкий. 

 Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

 Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, 
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 мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 

Развитие  Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать 

связной речи и умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать 

речевого ошибки в чужой и своей речи. 

общения  Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать 
 вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. 
  Учить составлять   рассказы-описания,   а   затем   и   загадки-описания   о 
 предметах и объектах по образцу, предложенному плану; связно рассказывать 
 о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины по 
 предложенному педагогом или коллективно составленному плану. 
  Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких 
 текстов. 
  Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой 
 основе развивать коммуникативную функцию речи. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Развитие словаря  Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и 

осмысления предметов и явлений окружающей действительности, 

создать достаточный запас словарных образов. 

 Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе 

систематизации и обобщения знаний об окружающем. 

 Учить практическому овладению существительными с 

уменьшительными и увеличительными суффиксами, существительными 

суффиксами единичности; существительными, образованными от 

глаголов. 

 Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми 

словами, словами-антонимами и словами-синонимами. Расширять 

представления о переносном значении и многозначности слов. Учить 

использовать слова в переносном значении, многозначные слова. 

 Обогащать экспрессивную речь прилагательными с 

уменьшительными суффиксами, относительными и притяжательными 

прилагательными; прилагательными, обозначающими моральные 

качества людей. 

 Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, 

глаголами с оттенками значений. 

 Способствовать практическому овладению всеми простыми и 

основными сложными предлогами. 

 Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, 
местоименных форм, наречий, причастий. 

 Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Совершенствование 

грамматического 

строя речи 

 Совершенствовать умение употреблять имена существительные 

единственного и множественного числа в именительном падеже и в 

косвенных падежах как в беспредложных конструкциях, так и в 

конструкциях с предлогами. 

 Совершенствовать умение образовывать и использовать имена 

существительные и имена прилагательные с уменьшительными 
суффиксами. 

 Формировать умение образовывать и использовать имена 

существительные с увеличительными суффиксами и суффиксами 
единичности. 

 Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с 

существительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные 
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 определения к существительным. 

 Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи 
сравнительную степень имен прилагательных. 

 Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, 

глаголы в разных временных формах, в том числе в форме будущего 
простого и будущего сложного времени. 

 Совершенствовать навыки составления простых предложений по 
вопросам, по демонстрации действия, по картине; распространения 

простых предложений однородными членами. 

 Совершенствовать навыки составления и использования 

сложносочиненных предложений с противопоставлением и 

сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, 

причины. 

 Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных 

предложений без предлогов. 

 Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами 

и навыки составления графических схем таких предложений. 

 Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети 

были ознакомлены в предыдущей группе. 

Развитие фонетико- 

фонематической 

системы языка 

навыков языкового 

анализа 

Развитие просодической стороны речи 

 Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию 
правильной голосоподачи и плавности речи. 

 Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования 

голоса, крика. 

 Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, 

громче, умеренно громко, тихо, шепотом. 

 Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение 

изменять высоту тона в играх. 

 Учить говорить в спокойном темпе. 

 Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной 

выразительностью речи. 

Коррекция произносительной стороны речи 

 Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

 Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, 
предложениях, небольших текстах, в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

 Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех 
групп в свободной речевой деятельности. 

 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков 

слогового анализа и синтеза 

 Продолжить работу над трехсложными словами со стечением 

согласных и закрытыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в 

предложения. 

 Работать над односложными словами со стечением согласных в 
начале и конце слов (слон, мост) и над двусложными словами с двумя 

стечениями согласных (планка) и введением их в предложения. 

 Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной 

звукослоговой структурой (динозавр, градусник, перекресток, 

температура) и введением их в предложения. 

 Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из 

одного, двух, трех слогов. 
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Совершенствование фонематических представлений, навыков 

звукового анализа и синтеза 

 Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их 
отличительных признаках. 

 Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов 

на заданные гласные и согласные звуки. 

 Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости 

согласных звуков. 

 Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим 

признакам и по месту образования. 

 Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. 

 Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать 
слова с этими звуками. 

 Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех- 

пяти звуков. 

Развитие связной 

речи и речевого 

общения 

 Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о 

переживаниях, впечатлениях. 

 Стимулировать развитие и формирование не только познавательного 
интереса, но и познавательного общения. 

 Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать 

вопросы, отвечать на них полно или кратко. 

 Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки- 

описания о предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно 

составленному плану. 

 Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших 
рассказов. 

 Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением 
времени действия или лица рассказчика. 

 Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по 
картине, в том числе с описанием событий, предшествующих 

изображенному или последующих за изображенным событием. 
 

2.1.2. Образовательная область «Познание» 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Сенсорное 

развитие 

 Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. 

 Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. 

 Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; 
подбирать группу предметов по заданному признаку. 

 Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета 
по насыщенности; учить называть оттенки цветов. 

 Сформировать представление о расположении цветов в радуге. 

 Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить 
использовать в качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные 
и объемные фигуры. 

Развитие 

психических 

функций 

 Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых 

звуков. 

 Учить различать звучание нескольких игрушек или детских 

музыкальных инструментов, предметов-заместителей; громкие и тихие, 
высокие и низкие звуки. 
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  Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными 

картинками (4—8 частей, все виды разрезов) и пазлами по всем 
изучаемым лексическим темам. 

 Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и 

классификацию предметов по одному или нескольким признакам (цвету, 
форме, размеру, материалу). 

 Развивать воображение и на этой основе формировать творческие 

способности 

Формирование 

целостной 

картины 

окружающего 

мира. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

 Расширять представления о родной стране как многонациональном 

государстве, государственных праздниках, родном городе и его 

достопримечательностях. 

 Формировать представление о Российской армии и профессиях 

военных, о почетной обязанности защищать Родину. 

 Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке 

детского сада. Закрепить и расширить представления о профессиях 

работников детского сада. Формировать представление о родословной 

своей семьи. 

 Привлекать к подготовке семейных праздников. 

 Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, вечерах 

досуга, праздниках. 

 Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их 
назначении, деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из 

которых они сделаны. 

 Учить самостоятельно характеризовать свойства и качества предметов, 
определять цвет, величину, форму. 

 Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. 

 Формировать представления об инструментах, орудиях труда, нужных 
представителям разных профессий; о бытовой технике. 

 Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. 

 Формировать первичные экологические знания. 

 Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе и устанавливать 
причинно-следственные связи между природными явлениями. 

 Углублять представления о растениях и животных. 

 Расширять представления об обитателях уголка природы и уходе за 

ними. 

 Воспитывать ответственность за них. 

 Систематизировать знания о временах года и частях суток. 

 Формировать первичные представления о космосе, звездах, планетах. 

Развитие 

математических 

представлений 

 Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 

10 с участием слухового, зрительного и двигательного анализаторов. 

 Закрепить в речи количественные и порядковые числительные, ответы 

на вопросы Сколько всего? Который по счету? 

 Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего 

количества в пределах 10. 

 Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). 

 Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания 
разными способами. 

 Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 

 Формировать представление о том, что предмет можно делить на 

равные части, что целое больше части. 

 Учить называть части, сравнивать целое и часть. 
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  Формировать представление о том, что результат счета не зависит от 

расположения предметов и направления счета. 

 Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, 

ширине, длине) с помощью условной меры; определять величину 

предмета на глаз, пользоваться сравнительными прилагательными (выше, 

ниже, шире, уже, длиннее, короче). 

 Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и 
убывающем порядке в пределах 10. 

 Учить измерять объем условными мерками. 

 Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные 

геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, 

шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего 

окружения. 

 Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и 

прямоугольнике как его разновидностях. 

 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на 

плоскости. 

 Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. 

 Учить понимать и обозначать в речи положение одного предмета по 
отношению к другому. 

 Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о 

смене частей суток и их очередности. 

 Сформировать представление о таком временном отрезке, как неделя, 

об очередности дней недели. 
 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Сенсорное 

развитие 

 Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). 

 Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления 

окружающей действительности посредством всех органов чувств, 

выделять в процессе восприятия свойства и качества, существенные 

детали и на этой основе сравнивать предметы. Закрепить знание 
основных цветов и оттенков, обогатить представления о них. 

Развитие 

психических 

функций 

 Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и 

учитывать при сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми 

органами чувств. 

 Совершенствовать, характер и содержание способов обследования 

предметов, способность обобщать. 

 Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие 

творческого воображения, исключать стереотипность мышления. 

Формирование 

целостной 

картины 

окружающего 

мира. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

 Расширить и обобщить представления об окружающем предметном 

мире, о свойствах и качествах материалов, из которых сделаны предметы; 
о процессе производства предметов. 

 Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности. 

 Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и 

дедушек. 

 Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и отчества 

родителей, бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и 

телефон. 

 Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. 

 Сформировать интерес к учебе, желания учиться в школе. 

 Расширить представления о бытовой технике; о технических 
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 приспособлениях, орудиях труда и инструментах, используемых 

представителями разных профессий. 

 Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей 

на транспорте. 

 Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. 

 Закрепить знание правил техники безопасности, правил дорожного 
движения и навык соблюдения правил поведения на улице. 

 Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и 

свой дом на плане (схеме) микрорайона. 

 Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и на 

участке. 

 Научить пользоваться планом детского сада и участка. 

 Сформировать представление о школе и школьной жизни. 

 Вызвать стремление учиться в школе. 

 Расширить, углубить и систематизировать представления о родном 
городе и его достопримечательностях. 

 Вызвать чувство гордости за свой родной город. 

 Сформировать представление о Москве, как столице России; о 

Российской Федерации, как о Родине, многонациональном государстве. 

 Приобщать к истокам народной культуры. 

 Воспитывать   чувство любви к Родине и интерес к событиям, 
происходящим в ней. 

 Расширить представления о государственных праздниках. 

 Учить находить Россию на глобусе и карте. 

 Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, 
звездах, планетах, освоении космоса людьми, полетах наших 

соотечественников в космос. 

 Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. 

 Воспитывать уважение к ним. 

 Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях 

в природе; о жизнедеятельности растений и животных. 

 Воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому. 

 Познакомить с растениями и животными, занесенными в Красную 

книгу. 

 Закладывать основы экологических знаний, экологической культуры, 

экологического поведения. 

Развитие 

математических 

представлений 

Количество и счет. 

 Уточнить и расширить представления о количественных отношениях 

натуральном ряду чисел в пределах 10. 

 Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета 

прямом и обратном порядке. 

 Упражнять в счете предметов в разных направлениях. 

 Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

 Ввести в речь термин соседние числа. 

 Закрепить навык называния последующего и предыдущего чисел. 

 Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. 

 Сформировать умение раскладывать число на два меньших. 

 Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок. 

 При решении задач учить пользоваться математическими знаками: «+ 

«– », «=». 

 Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 
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 рублей. 

Величина. 

 Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении 
предметов по длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и 
объединении их в множество по трем — четырем признакам. 

 Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с 
помощью условной меры. 

 Развивать глазомер. 

 Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, 

правильно называть части целого; понимать, что часть меньше целого, а 
целое больше части. 

Форма. 

 Cовершенствовать навыки распознавания и преобразования 

геометрических фигур, воссоздания их по представлению, описанию. 

 Закрепить в речи названия геометрических фигур: квадрат, 
прямоугольник, треугольник, круг, овал; названия объемных 

геометрических форм: куб, шар, цилиндр. 

 Сформировать представление о многоугольнике. 

 Научить делить квадрат и круг на равные части. 

 Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки 
ориентировки на плоскости и в пространстве. 

 Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, 

ниже, левее, правее. 

 Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. 

Ориентировка во времени. 

 Уточнить и расширить представления о временных отношениях. 

 Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. 

 Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года. 

 Закрепить представления об отношениях во времени (минута — час, 
неделя — месяц, месяц — год). 

 Учить определять время по часам. 

 Развивать чувство времени 

 Сформировать умение устанавливать возрастные различия между 

людьми. 
 

2.1.3. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Формирование 

общепринятых 

норм 

поведения 

 Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать 

нравственное сознание и нравственное поведение через создание 
воспитывающих ситуаций. 

 Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, 

формами и способами общения. Воспитывать честность, скромность, 

отзывчивость, способность сочувствовать и сопереживать, заботиться о 

других, помогать слабым и маленьким, защищать их. 

 Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

 Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, 

трудолюбие. 

 Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 

Формирование 

гендерных и 

 Продолжать формирование Я-образа. 

 Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. 
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гражданских 

чувств 
 Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об 

окружающих. 

 Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, 

чувство патриотизма. 

Развитие 

игровой 

деятельности 

 Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

 Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые 

ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять 

предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и 

словом, отражать в игре окружающую действительность. 

 Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную 

отзывчивость на чувства окружающих людей, подражательность, 

творческое воображение, активность, инициативность, 

самостоятельность. 

 Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. 

Подвижные игры 

 Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической 

культуры. 

 Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности. 

 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. 

 Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать 
в них, соблюдать правила. 

 Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, 

произвольности поведения, организованности, чувства справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

 Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические 

игры (парные картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), 

учить устанавливать и соблюдать правила в игре. 

 Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире. 

 Развивать интеллектуальное мышление, формировать навыки 

абстрактных представлений. 

 Развивать дружелюбие и дисциплинированность. 

Сюжетно-ролевая игра 

 Обогащать и расширять социальный опыт детей. 

 Совершенствовать способы взаимодействия в игре со сверстниками. 

 Развивать коммуникативные навыки на основе общих игровых 
интересов. 

 Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать 

ролевые действия и ролевое поведение, согласовывать свои действия с 

действиями других участников игры. 

 Учить расширять игровой сюжет путем объединения нескольких 
сюжетных линий. Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к 

окружающим. 

Театрализованные игры 

 Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки 
по знакомым сказкам. 

 Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, 
умение взаимодействовать с другими персонажами. 

 Воспитывать артистизм, эстетические чувства, развивать эмоции, 

воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал. 
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Совместная 

трудовая 

деятельность 

 Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном 

значении, прививать интерес к труду взрослых. 

 Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, их 

трудовыми действиями, результатами деятельности. 

 Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при 
этом творчество, инициативу, ответственность. 

 Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам 

трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

 Совершенствовать навыки самообслуживания. 

 Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой 
деятельности, наводить порядок в группе и на участке, выполнять 

обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в уголке природы. 

 Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе 

со взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из 

природного материала; делать игрушки для сюжетно-ролевых игр. 

Формирование 

основ 

безопасности в 

быту 

 Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском 

саду, на улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за 

городом, в лесу, вблизи водоемов. 

 Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать 

знакомить с некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный 

переход. Подземный пешеходный переход. Остановка общественного 

транспорта. Велосипедная дорожка). 

 Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. 

 Познакомить с работой службы МЧС. 

 Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить 

знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, 
имени и отчества родителей. 

 Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и 
животными. Закреплять представления о том, что общаться с животными 

необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 
 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Формирование 

общепринятых 

норм 

поведения 

 Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и 

самому себе. 

 Упражнять детей в нравственных действиях, используя 

положительные примеры, побуждающие детей к хорошим поступкам. 

 Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, 

проявляющееся в любви, заботе, внимательности, сопереживании, 
деликатности. 

 Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное 

отношение к старшим. 

 Воспитывать искренность и правдивость. 

 Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к 

школьному обучению. 

Формирование 

гендерных и 

гражданских 

чувств 

 Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, 

обладающих всеми преимуществами, данными природой каждому из 

полов. 

 Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую 

принадлежность. 

 Формировать чувство любви к родному городу, к России, 

привязанности к родной земле, преданность Отечеству, своему народу. 
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  Приобщение детей к славянской народной культуре. 

 Воспитание на самобытной культуре русского народа. 

Развитие 

игровой 

деятельности 

Подвижные игры 

 Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные 

игры и игры с элементами соревнования, устанавливать правила и 
следовать им, справедливо оценивать результаты. 

 Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию 

движений, подвижность, ловкость. 

Настольно-печатные дидактические игры 

 Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять 
самостоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении 

споров, оценке результатов. 

 Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, 
интеллектуальное мышление. 

Сюжетно-ролевая игра 

 Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и сознательно соблюдать установленные правила, 

творчески выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с 

другими участниками игры, самостоятельно выбирать атрибуты, 

необходимые для проведения игры. 

Театрализованные игры 

 Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение 

перевоплощаться, импровизировать в играх-драматизациях и 

театрализованных представлениях по русским народным сказкам 

«Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Совместная 

трудовая 

деятельность 

 Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность и инициативность, стремление 
выполнять поручения как можно лучше. 

 Формировать умение работать в коллективе. 

 Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых 

действиях. 

 Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, 

отрицательное. 

Формирование 

основ 

безопасности в 

быту 

 Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на 

прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

 Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. 

 Закрепить знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона, 

имен, отчеств, фамилии родителей. 

 Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 

 Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми 

электроприборами. 

 Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с 

растениями и животными. 

 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Восприятие 

художественной 

литературы 

 Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания 

художественных произведений, формировать эмоциональное 
отношение к прочитанному, к поступкам героев; учить высказывать 
свое отношение к прочитанному. 
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  Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, 

стихотворений. 

 Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

 Формировать интерес к художественному оформлению книг, 
совершенствовать навык рассматривания иллюстраций. 

 Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному 

произведению. 

 Создавать условия для развития способностей и талантов, 

заложенных природой. 

 Способствовать выражению эмоциональных проявлений 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

 Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными 

картинками (4—12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, 

кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам. 

 Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в 

работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой 
гимнастике. 

 Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, 

описанию — из разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, 

брусков, цилиндров, конусов, пластин), выделять и называть части 

построек, определять их назначение и пространственное расположение, 

заменять одни детали другими. 

 Формировать навык коллективного сооружения построек в 
соответствии с общим замыслом. 

 Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист 

бумаги вчетверо, создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, 

лодочка), работать по готовой выкройке. 

 Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

 Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в 
рисунке образы предметов и явлений окружающей действительности на 

основе собственных наблюдений. 

 Учить передавать пространственное расположение предметов и 
явлений на листе бумаги, движение фигур и объектов. 

 Совершенствовать композиционные умения. 

 Способствовать дальнейшему овладению разными способами 

рисования различными изобразительными материалами: гуашью, 

акварелью, цветными карандашами, цветными мелками, пастелью, 

угольным карандашом. Развивать чувство цвета, знакомить с новыми 

цветами и цветовыми оттенками, учить смешивать краски для 

получения новых цветов и оттенков. Учить передавать оттенки цвета 

при работе карандашом, изменяя нажим. 

 Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным 
искусством (Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать 

декоративное творчество. 

 Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах 

изобразительного искусства: графике, живописи. 

Аппликация 

 Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать 

бумагу на полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в другие (квадраты и 

прямоугольники — в полоски и т. п.). Учить создавать изображения 

предметов, декоративные и сюжетные композиции из геометрических 
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 фигур. 
Лепка 

 Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки 

аккуратной лепки, совершенствовать навыки лепки предметов и 

объектов (пластическим, конструктивным и комбинированным 

способами) с натуры и по представлению из различных материалов 

(глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные 

особенности и соблюдая пропорции. Формировать умение лепить 

мелкие детали. 

 Совершенствовать умение украшать поделки рисунком с помощью 
стеки. 

 Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и 
предметы в небольшие группы, предавать движения животных и людей. 

 Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить 

людей, животных, птиц по типу народных игрушек. 

Музыкальное 

развитие 
 Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать 

интерес и любовь к ней. 

 Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, 

классической и современной музыкой; с жизнью и творчеством 

известных композиторов. Продолжать развивать музыкальные 

способности, навыки пения и движения под музыку, игры на детских 

музыкальных инструментах. 

Слушание 

 Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш), узнавать музыкальные произведения по вступлению, фрагменту 

мелодии. 

 Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание 

различных музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, 
балалайка, баян). 

 Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на 
музыкальных инструментах других детей. 

Пение. 

 Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать 
эмоциональную отзывчивость на песни разного характера. 

 Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным 

голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» 

второй октавы; точно интонировать мелодию, ритмический рисунок, 

петь слаженно, учить брать дыхание между музыкальными фразами, 

четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, петь с 

музыкальным сопровождением и без него. 

 Продолжать формирование навыков сольного пения. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

 Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером 

музыки, регистрами, динамикой, темпом. Учить менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Развивать умение 

слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. Формировать 

навыки выполнения танцевальных движений под музыку (кружение, 

«ковырялочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). 

 Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, 

двигаться в парах, отходить вперед от своего партнера. 

 Учить пляскам, в которых используются эти элементы. 
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  Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, 

запоминая последовательность танцевальных движений. 

 Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных 

и птиц, выразительно, ритмично выполнять движения с предметами, 

согласовывая их с характером музыки. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

 Отрабатывать навыки игры в ансамбле. 

 Совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных 

инструментах, активизируя самостоятельность. 

 Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, 

одновременно начинать и заканчивать игру. 

 Совершенствовать навык самостоятельного инструментального 

музицирования. 
 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Восприятие 

художественной 

литературы 

 Развивать интерес к художественной литературе и чтению. 

 Учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, 
поступков героев, художественного оформления книги. 

 Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные 
средства, прививать чуткость к поэтическому слову, любовь к родному 

языку. 

 Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 

 Сформировать умение определять жанр литературного произведения 

(сказка, рассказ, стихотворение). 

 Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых 

сказок по данному или коллективно составленному плану. 

 Обучать пересказу рассказов с изменением лица рассказчика. 

 Развивать творческие способности в инсценировках, играх- 

драматизациях, театрализованных играх и других видах 

исполнительской деятельности по сказкам «Теремок», «Царевна- 
лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Конструктивно- 

модельная 

деятельность 

 Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, 

здания; определять функции, назначение отдельных частей; предавать 

особенности сооружений в конструктивной деятельности, 

самостоятельно находить конструктивные решения. 

 Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, 

трудиться над сооружением сообща, следовать общему плану. 

 Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные 

общей темой 

 Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и 

металлическими конструкторами по схеме и инструкции. 

 Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении 
поделок из природных материалов. 

 Учить создавать коллективные композиции из природного материала 

Изобразительная 

деятельность 
 Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, 

эстетический вкус. 

 Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах 

товарищей и собственных произведениях. 

 Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить 

неординарно. 

 Сформирование представление об индивидуальной манере 
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 творчества некоторых художников, графиков, скульпторов. 

 Сформировать умение различать виды русского прикладного 
искусства по основным стилевым признакам. 

Рисование 

 Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, 

передавать форму, величину, цвет в рисунке. Формировать умение 

изображать линию горизонта, линейную перспективу в сюжетном 

рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей и 

животных. Совершенствовать технические навыки и умения в создании 

новых цветовых тонов и оттенков. Расширять представления о 

декоративном рисовании. Учить применять полученные знания при 

украшении предметов с помощью узоров и орнаментов. Сформировать 

навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка. 

Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык 

создания коллективных сюжетных рисунков. 

Аппликация 

 Совершенствовать умение использовать разные приемы 

вырезывания и наклеивания, умение составлять узоры и композиции из 
растительных элементов и геометрических фигур. 

 Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. 

 Научить создавать аппликацию по мотивам народного искусства. 

 Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. 

 Формировать умение создавать мозаичные изображения. 

Лепка 

 Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя 

освоенные ранее разнообразные материалы и разные приемы лепки. 

 Развивать пластичность в лепке. 

 Совершенствовать умение передавать в лепке движения 
изображаемых объектов. 

 Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы 

из нескольких фигурок. 

Музыкальное 

развитие 
 Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, 
народной и современной музыкой. Воспитывать любовь и интерес к 

музыке, развивая музыкальную восприимчивость, музыкальный слух. 

 Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного 

характера, звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство 

ритма. 

 Формировать певческий голос и выразительность движений. 

 Развивать умение музицировать на детских музыкальных 
инструментах. 

 Продолжать формировать творческую активность, самостоятельность 

и стремление применять в жизни знакомый музыкальный репертуар. 

Слушание 

 Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и 
собственные чувства, и переживания в процессе восприятия музыки, 

определять средства музыкальной выразительности, создающие образ. 

 Продолжать учить различать и правильно называть песню, танец, 

марш; определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, 

инструментальной, оркестровой музыкой. Прививать любовь к 

слушанию произведений русских, советских и зарубежных 

композиторов-классиков 

Пение 
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  Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки 

звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального 
интонирования, сольного и ансамблевого пения). 

 Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню. 

 Музыкально-ритмические движения 

 Учить самостоятельно придумывать и находить интересные 

танцевальные движения на предложенную музыку, импровизировать 

под музыку различного характера, передавать в движении образы 

животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

 Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и 

удовлетворения от исполнения на слух знакомой мелодии. 

 Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие 

попевки, русские народные песни, произведения композиторов- 

классиков 
 

2.1.5. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Физическая 

культура 
 Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений 

и навыков с учетом возрастных особенностей (психологических, 
физических и физиологических) детей шестого года жизни. 

 Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

скоординированность и точность действий, способность поддерживать 
равновесие. 

 Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. 

 Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 

Основные движения 

 Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, 

на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в 

полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким и широким шагом, 

приставным шагом влево и вправо. 

 Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, по 
трое, с выполнением заданий педагога, имитационные движения. 

 Обучать детей ходьбе в колонне. 

 Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием 

колена, в колонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с 

преодолением препятствий, по наклонной доске вверх и вниз на носках. 

 Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с 

различной скоростью, с изменением скорости, челночного бега. 

 Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на 

четвереньках с опорой на колени и ладони; «змейкой» между предметами, 

толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), ползания по 

гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по 

гимнастической скамейке с опорой на колени и предплечья. 

 Обучать вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на 

четвереньках по гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч. 

 Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах 

на месте, с продвижением вперед. 

 Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, 

одна нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, 
с продвижением вперед. 
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  Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, 

перепрыгивать последовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 

15—20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысокие 

препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). 

 Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя 

ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. 

 Учить прыгать в длину с места и с разбега. 

 Учить прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; 

прыгать через длинную скакалку: неподвижную качающуюся, 

вращающуюся; с одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, 

шагом и бегом. 

 Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки 

катания предметов (обручей, мячей разного диаметра) различными 

способами. 

 Обучать прокатыванию предметов в заданном направлении на 

расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору 

шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух 

рук. 

 Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно с 

помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; прокатывать обручи 
индивидуально, шагом и бегом. 

 Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя 

руками и с хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. 

 Формировать умение отбивать мяч об пол на месте (10—15 раз) с 

продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в 

другую, подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 

раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и ловить его из разных 

исходных положений, разными способами, в разных построениях. 

 Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы в 
горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 м). 

 Ритмическая гимнастика. Совершенствовать умение выполнять 

физические упражнения под музыку в форме несложных танцев, 

хороводов, по творческому заданию педагога. Учить детей соотносить 

свои действия со сменой частей произведения, с помощью выразительных 

движений передавать характер музыки. 

 Строевые упражнения. Совершенствовать умение строиться в колонну 

по одному, парами, в круг, в одну шеренгу, в несколько кругов, 

врассыпную. 

 Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в колонну по 

два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. О 

 бучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, 

второй»; перестроению из колонны по одному в колонну по два, по три во 

время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в различных 

построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в колоннах на 

вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед руку, с определением 

дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в стороны руки; 

выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении 

различными способами (переступанием, прыжками); равнению в затылок 

в колонне. 

 Общеразвивающие упражнения. Осуществлять дальнейшее 

совершенствование движений рук и плечевого пояса, учить разводить 

руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и 
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 разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; 

поднимать вверх руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать и 

опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 

 Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, 

поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать 

поочередно прямые ноги, взявшись руками за рейку гимнастической 

стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и стараться коснуться 

ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; 

поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно отводить ноги в 

стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; 

подтягиваться на гимнастической скамейке. 

 Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса 

и ног; приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять 

выпад вперед, в сторону, совершая движение руками; катать и 

захватывать предметы пальцами ног. 

 При выполнении упражнений использовать различные исходные 

положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). 

 Учить выполнять упражнения как без предметов, так и различными 
предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, обручами, 

скакалками и др.). 

 Спортивные упражнения. Совершенствовать умение катать друг друга 
на санках, кататься с горки на санках, выполнять повороты на спуске, 

скользить по ледяной дорожке с разбега. 

 Учить самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой 

и с выполнением поворотов вправо и влево. 

 Спортивные игры. Формировать умение играть в спортивные игры: 
городки (элементы), баскетбол (элементы), футбол (элементы), хоккей 

(элементы). 

 Подвижные игры. Формировать умение участвовать в играх- 

соревнованиях и играх-эстафетах, учить самостоятельно организовывать 

подвижные игры. 

Овладение 

элементарными 

нормами и 

правилами 

здорового 

образа жизни 

 Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно- 

сосудистой и нервной систем с, улучшения деятельности органов 

дыхания, обмена веществ в организме. 

 Продолжать формировать правильную осанку, проводить 

профилактику плоскостопия. 

 Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя 

гимнастика, физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические 

упражнения, спортивные игры на прогулке с использованием спортивного 

оборудования. 

 Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за 

состоянием одежды, прически, чистотой рук и ногтей. 

 Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно 

застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, 

аккуратно складывать одежду. Продолжать работу по воспитанию 

культуры еды. 

 Расширять представления о строении организма человека и его 
функционировании. 

 Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, 
разрушающих здоровье человека. 

 Формировать потребность в здоровом образе жизни. 
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Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Физическая 

культура 
 Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных 

действий (ходьбу, бег, лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, 

ловлю и метание) с учетом этапности развития нервной системы, психики 

и моторики. 

 Добиваться развития физических качеств (быстроты, ловкости, 

гибкости, координации движений, хорошей ориентировки в пространстве, 
чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость). 

 Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, 
самостоятельность, инициативность, фантазию, творческие способности, 

интерес к активной двигательной деятельности и потребности в ней. 

 Способствовать формированию широкого круга игровых действий. 

Основные движения 

 Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в 

предыдущих группах (обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена; широким и 

мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастическим 

шагом; в полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в 

шеренге; по кругу, с поворотом, змейкой, врассыпную, с выполнением 

заданий). 

 Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, скрестным шагом, 

выпадами вперед, спиной вперед, притоптывающим шагом. 

 Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег 

обычный, на носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким 

и широким шагом; в колонне по одному, по двое, с заданиями, с 

преодолением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в чередовании с 

прыжками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной 

скоростью). 

 Формировать навыки бега на скорость и на выносливость. 

 Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами 

(прыжками), спиной вперед; из разных исходных положений; бегать 

наперегонки парами и группами, со скакалкой; бегать на скорость в играх- 

эстафетах. 

 Упражнения в равновесии. 

 Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке приставным 

шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой 

посередине и перешагиванием через предмет, с поворотом; с мешочком с 

песком на голове; по узкой стороне гимнастической скамейки прямо и 

боком; продвигаясь вперед прыжками на двух ногах по гимнастической 

скамейке, наклонной доске; спиной вперед. 

 Совершенствовать навыки ходьбы по веревке прямо и боком, по канату 

прямо и боком; кружения с закрытыми глазами с остановкой, принятием 

заданной позы. Формировать умение стоять на одной ноге (руки на пояс, 

руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на носках; то же на 

повышенной опоре — кубе, гимнастической скамейке, большом набивном 

мяче со страховкой педагога. 

 Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки 

разнообразных способов ползания и лазания. 

 Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по 
гимнастической скамейке и по бревну; ползания на животе и скольжению 

на спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и 
отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. 
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  Закрепить навыки пролезания в обруч и подлезания под дугу разными 

способами, подлезания под гимнастическую скамейку, подлезания под 
несколькими дугами подряд 

 Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным 

лестницам, используя одноименные и разноименные движения рук и ног. 

 Закреплять умение переходить с пролета на пролет гимнастической 

стенки, поднимаясь и спускаясь по диагонали 

 Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, 

сформированные в предыдущих группах (на двух ногах разными 

способами, на одной ноге, с чередованием с ходьбой, с поворотом 

кругом). 

 Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног 

мешочком с песком, прыжки через набивные мячи (5—6 

последовательно). 

 Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге (на 

месте, с продвижением вперед, через веревку вперед и назад). 

 Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого 
приседа, вверх с места; на мягкое покрытие с разбега, в длину с места и 

разбега, в высоту с разбега. 

 Совершенствовать навыки выполнения прыжков через короткую и 
длинную скакалки, через большой обруч. 

 Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех 

способов катания, бросания и ловли, метания вдаль и в цель. 

 Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-за 

головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во время 

передвижения в парах, через сетку; бросания мяча о землю и ловли его 

двумя руками, одной рукой, с хлопком, с поворотами; отбивания мяча на 

месте и с продвижением вперед, змейкой между предметами. 

 Формировать навыки ведения мяча в разных направлениях, 

перебрасывания набивных мячей; метания из разных положений в 
вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель, вдаль. 

 Строевые упражнения. Совершенствовать сформированные ранее 

навыки выполнения построений и перестроений (в колонну по одному, по 

двое, по трое, по четыре, в полукруг, в круг, в шеренгу, врассыпную; из 

одного круга в несколько) на месте и в движении. 

 Совершенствовать умение рассчитываться «по порядку», на «первый- 

второй», равняться в колонне, в шеренге; размыкаться и смыкаться в 

колонне, в шеренге приставным шагом, прыжком, бегом; выполнять 

повороты направо, налево, кругом на месте и в движении переступанием, 

прыжком, по разделениям. 

 

 Ритмическая гимнастика. Совершенствовать умение выполнять 

упражнения под музыку. 

 Содействовать развитию пластичности, выразительности плавности, 
ритмичности движений. Развивать творчество и воображение. 

 Общеразвивающие упражнения. Продолжать разучивать и 

совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и крупные мышцы 

(кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы разных 

отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног). 

 Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать 
умение поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, 

отставляя ногу назад на носок; поднимать и опускать плечи; отводить 
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 локти назад; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками. 

 Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной 

оси; на предплечье и кисти руки; разводить и сводить пальцы, поочередно 

соединять все пальцы с большими (упражнение «Пальчики 

здороваются»). 

 Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать 
умение поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с 

поднятыми вверх руками или держа руки в стороны. 

 Формировать умение поднимать обе ноги из упора сидя; садиться из 

положения лежа на спине и снова ложиться, закрепив ноги; поднимать 

ноги из положения лежа на спине и стараться коснуться лежащего за 

головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из упора присев 

переходить в упор на одной ноге. 

 Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из 

положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую; 

выполнять выпад вперед, в сторону; свободно размахивать ногой вперед- 

назад, держась за опору. 

 Спортивные упражнения. Совершенствовать сформированные ранее и 

развивать навыки езды на двухколесном велосипеде, самокате, санках; 

игры в хоккей (элементы). Сформировать навык скольжения по ледяной 

дорожке на одной ноге; навык скольжения с невысокой горки на двух 

ногах. 

 Спортивные игры. Совершенствовать навыки игры в футбол 

(элементы), баскетбол (элементы), бадминтон (элементы), городки 

(элементы). Формировать навыки игры в настольный теннис (элементы). 

 Подвижные игры. Совершенствовать навыки игры в разнообразные 

подвижные игры, в игры с элементами соревнования. 

Овладение 

элементарными 

нормами и 

правилами 

здорового 

образа жизни 

 Формировать правильную осанку и свод стопы. 

 Продолжать закаливание организма с использованием всех доступных 

природных факторов, совершенствовать адаптационные способности 

организма детей, умение приспосабливаться к изменяющимся условиям 

внешней среды. 

 

2.2. Программа коррекционной работы 

2.2.1.Цель коррекционной работы 

Целью коррекционнлй работы является - формирование речевой коммуникации у детей с ОНР. 

Для реализации заявленной цели поставлены задачи: 

1. Развитие неречевых функций, обеспечивающих формирование речевой деятельности у детей с 

ОНР и ФФНР. 

 

2. Коррекция произносительной стороны речи. 

3. Формирование фонематического восприятия. 

4. Формирование лексико-грамматического строя речи. 

5. Развитие связной речи. 

6. Подготовка детей с ОНР и ФФНР, к обучению в школе 

 

2.2.2. Способы и формы оказания консультативной помощи педагогам и родителям 

ребенка с ОВЗ 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время уделяется все большее 

внимание, так как личность ребенка формируется прежде всего в семье и семейных отношениях. В 
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дошкольных учреждениях создаются условия, имитирующие домашние, к образовательно- 

воспитательному процессу привлекаются родители, которые участвуют в организованной 

образовательной деятельности, интегрированных занятиях, спортивных праздниках, викторинах, 

вечерах досуга, театрализованных представлениях, экскурсиях. 

Педагоги работают над созданием единого сообщества, объединяющего взрослых и детей. Для 

родителей проводятся тематические родительские собрания и круглые столы, семинары, мастер- 

классы, организуются диспуты, создаются библиотеки специальной литературы в каждой группе 

ДОУ. 

Родителей детей с тяжелыми нарушениями речи учитель-логопед и другие специалисты 

пытаются привлечь к коррекционно-развивающей работе через систему методических 

рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в устной форме на вечерних приемах. 

Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми необходимы для того, 

чтобы, как можно скорее ликвидировать отставание детей в речевом, и в общем развитии. 

Родители могут предложить ребенку поиграть в различные подвижные игры, провести 

пальчиковую гимнастику, прочитать стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять 

рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, наблюдая, 

рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и 

мышление, что станет залогом успешного обучения ребенка в школе. 

Совместная деятельность позволяет укрепить доверие ребенка к окружающим взрослым, 

направить его познавательную активность в нужное русло, вселить в него уверенность в 

собственных силах и возможностях, что способствует преодолению отставания в речевом развитии. 

Для детей старшей логопедической группы родители должны стремиться создавать такие 

ситуации, которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся в их жизненном 

багаже. Опора на знания, которые были сформированы в предыдущей возрастной группе, должна 

стать одной из основ домашней совместной деятельности с детьми. 

Работа с детьми седьмого года жизни строится на систематизации полученных ранее знаний, 

что создаст предпосылки для успешной подготовки детей к обучению в школе. На эти особенности 

организации домашних занятий с детьми каждой возрастной группы родителей должны нацеливать 

специалисты на своих консультативных приемах, в материалах на стендах и в папках «Специалисты 

советуют». 

Материалы родительских уголков помогают родителям организовать развивающее общение с 

ребенком и дома, и на прогулке, содержат описание опытов, подвижных игр, художественные 

произведения для чтения и заучивания. 

Основные формы взаимодействия с семьей: 

1. Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. 
2. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных 

стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и 

праздники, создание памяток, переписка по электронной почте. 

 

Эффективность коррекционно-развивающей работы во многом зависит от преемственности в 

работе логопеда и других специалистов: прежде всего, учителя-логопеда и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. 

На основе АООП логопед и воспитатели планируют работу с ребенком на месяц, примерные 

лексические темы, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи 

коррекционной работы; перечисляют фамилии детей, коррекции развития которых в данный 

отрезок времени должны уделить особое внимание. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

• логопедические пятиминутки; 

• подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

• индивидуальная работа; 

• рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала 
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Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности воспитателя 

с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, связной речи, 

упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по развитию навыков 

звукового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических представлений и неречевых 

психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для повторения и 

закрепления материала, отработанного с детьми логопедом. 

Обычно планируется 2—3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть 

выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. Логопед не только дает рекомендации по 

проведению пятиминуток, но в некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их 

проведения. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика, служат для развития общей и тонкой 

моторики, координации движений, координации речи с движением, развития подражательности и 

творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями в качестве 

физкультминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или 

в свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются в рамках 

изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается 

эмоциональное отношение ребенка к значению слова. 

Прежде всего, логопеды рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и 

дифференциации звуков. Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно- 

дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего и речевого 

развития детей с речевой патологией, логопед может, составлять примерный перечень 

художественной литературы и иллюстративного материала, рекомендуемых работы. 

В настоящее время все большее распространение и популярность в системе работы в с 

детьми с тяжелыми нарушениями речи приобретают интегрированные коррекционно- 

развивающие занятия, которые позволяют избежать перегрузки и дезадаптации детей, помогают 

высвободить время для свободной игровой деятельности детей, обеспечивают взаимодействие 

специалистов и родителей дошкольников в коррекционном процессе. 

В интегрированном коррекционно-развивающем занятии могут участвовать от 2 до 5 

специалистов и родители дошкольников. Интеграция образовательных областей на таких занятиях 

оказывается очень эффективной. На интегрированных занятиях используются различные виды 

доступной дошкольникам деятельности: изобразительная и конструктивно-модельная, хороводные 

игры с пением и подвижные игры, рассматривание картин и рассказывание по картинам, решение 

ребусов и разгадывание кроссвордов, театрализованные игры и игры-драматизации и т. п. 

На интегрированных занятиях дети учатся общаться друг с другом и со взрослыми, что 

способствует совершенствованию разговорной речи, обогащению словарного запаса и в конечном 

итоге, формированию коммуникативной функции речи и успешной социализации детей. 

Интегрированные занятия оказывают специфическое воздействие на развитие детей в целом. 

Занятия с участием разных специалистов и родителей дошкольников могут проводиться как 

еженедельно, так и раз в две недели или раз в месяц. 

Проведение интегрированного занятия, освобождает специалистов от проведения их занятий, 

внесенных в этот день в сетку занятий. Например, в понедельник в сетке стоят музыкальное 

занятие, непосредственно организованная образовательная деятельность воспитателя с детьми и 

подгрупповые занятия логопеда. Именно эти специалисты и могут принимать участие в 

интегрированном занятии в этот день. 

Продолжительность интегрированного занятия может варьироваться от 20 до 35 минут в 

разных возрастных группах. Смена специалистов и видов деятельности в ходе занятия, 

использование разнообразных приемов работы, в частности, логоритмических приемов, игровых и 

сюрпризных моментов, высокий темп работы, обязательная релаксационная пауза в середине 

занятия и обязательная физкультурная пауза позволяют поддерживать высокую 

работоспособность и заинтересованность детей даже в продолжительный отрезок времени. 

При подготовке интегрированного занятия следует четко выполнять следующие действия: 

• определить тему и цель занятия; 
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• обозначить основные этапы занятия и определить специалистов, которые будут проводить 

работу на этих этапах, сформулировать задачи каждого этапа совместно с этими специалистами, 

обеспечив взаимосвязь и взаимообусловленность этапов занятия, а также интеграцию 

образовательных областей; 

• включить в занятие разнообразные игровые и дидактические упражнения; 

• предусмотреть на всех этапах занятия использование приемов, обеспечивающие 

индивидуальный подход к детям; 

• при отборе программного материала учитывать зону ближайшего развития каждого 

ребенка, его потенциальные возможности; 

• определить хорошо знакомый детям словарь, который они должны будут актуализировать 

на занятии, и распечатать его для всех участвующих в занятии специалистов, обеспечив тем самым 

переход детей от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активному 

использованию речевых средств; 

• отобрать уже отработанные с детьми грамматические конструкции с учетом темы и цели 

занятия, этапа коррекционного обучения, индивидуального подхода к речевым и психическим 

возможностям детей и предоставить возможность всем специалистам использовать этот материал 

на разных этапах занятия, организовав, таким образом, речевую практику, в которой закрепляются 

лексические и грамматические значения; 

• обеспечить постепенное усложнение речевых и речемыслительных заданий; 

• включить в занятие регулярное повторение усвоенного речевого материала и подключить к 

этому всех участвующих в занятии специалистов; 

• привлечь каждого ребенка к участию в диалогах. 

Занятия организуются таким образом, чтобы обеспечить каждому ребенку возможность 

участвовать в коллективной деятельности, свободно общаться со сверстниками и взрослыми. 

Предполагается свободное размещение детей во время занятия: сидя или лежа на ковре, сидя 

или стоя полукругом возле мольберта или наборного полотна и т. п. с тем, чтобы детям было 

удобно рассматривать предметы и пособия, предъявляемые им во время занятия, смотреть друг на 

друга и на педагога, что обеспечивает полноту восприятия чужой речи. Причем на каждом этапе 

занятия местоположение детей обязательно меняется. Если, занимаясь с логопедом, дети сидели на 

стульчиках возле мольберта, то, переходя к музыкальному руководителю, они выполняют 

движения под музыку на ковре в центре группового помещения, а затем выполняют задания 

воспитателя по развитию математических представлений, сидя за столиками или стоя у магнитной 

доски. Занятие строится таким образом, чтобы наиболее эмоциональные, сюрпризные, игровые 

моменты приходились на период нарастания у детей усталости. 

На интегрированных занятиях у ребенка совершенствуются механизмы восприятия, 

развиваются сенсомоторные и эмоциональные реакции, и на этой основе осуществляется 

становление мотивационно-потребностной сферы и высших психических функций: внимания, 

памяти, мышления, речи. 

Использование разнообразных приемов обучения, применение дидактических пособий 

обеспечивают ребенка эстетическими удовольствиями, способствуют положительным 

эмоциональным переживаниям, формируют устойчивый чувственный фон жизнедеятельности, 

снимают раздражительность и тревожность. Использование самых разных видов деятельности на 

одном занятии обеспечивает постепенную и плавную подготовку ребенка к переходу от игровой к 

учебной деятельности. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Базисный учебный план ДОУ разработан в соответствии с: 
1. Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273- ФЗ «Закон об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении Федерального государственного стандарта образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. 
№ 1014 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования». 

4. Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН) «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных учреждений», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013г. №26 СанПиН 2.4.1.3049-13. 

5. Письмом Министерства образования РФ от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических 

требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах 

обучения». 

6. Письмом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических 

рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду». 

7. Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным 

Постановлением Правительства РФ от 31.03.2009 № 277. 

8. Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным 

Постановлением Правительства РФ от 31.03.2009 № 277. 

Приоритетным направлением в образовании и воспитании детей в ДОУ обусловлен выбор 

примерных основных образовательных программ дошкольного образования и коррекционно- 

развивающих программ: 
 

 

Образовательные программы 

1. Программа «От рождения до школы» под ред. Н.Е Вераксы 

2. «Образовательная программа дошкольного образования для детей с 
тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» / 

автор Н.В. Нищева 

Программы, реализуемые в ДОУ, на основе которых разработана основная образовательная 

программы ДОУ, скоординированы таким образом, что целостность педагогического процесса не 

нарушается, обеспечивается образовательный минимум содержания дошкольного образования 

Учебный план ДОУ определяет объем учебного времени, отводимого на проведение 

организованной образовательной деятельности с учетом интеграции образовательных областей: 

«Физическое   развитие»,   «Социально-коммуникативное   развитие»,   «Познавательное   развитие», 

«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие». 

Образовательная деятельность осуществляется: 

1. В совместной деятельности детей и взрослых, в том числе организованной образовательной 

деятельности. 

2. В самостоятельной деятельности детей в соответствии с направлениями развития ребенка. 

3. В режимных моментах с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

В ходе образовательных событий предусматривается разнообразные формы организации детей: 

фронтальные, подгрупповые, индивидуальные в соответствии с образовательными задачами. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности соответствует санитарно- 

эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН) «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

учреждений», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
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15 мая 2013г. №26 СанПиН 2.4.1.3049-13. В середине непрерывной образовательной деятельности, 

проводится физкультминутку. Перерывы между организацией непрерывной образовательной 

деятельности в подгруппах - не менее 10 минут. Организация образовательного процесса в ДОУ 

регламентируется учебным и годовым планом. 

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы ДОУ 

(СанПиН 2.4.1.3049-13) от 15 мая 2013г. №26. В соответствии с данным документом максимальная 

образовательная нагрузка, в группах составляет: 

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности: 

- в группах 5 – 6 года жизни - 25 минут; 
- в группах 6 -7 года жизни – 30 минут. 

Каждой образовательной области соответствуют различные виды деятельности, содержание 

которых определяется следующими образовательными программами, с учетом приоритетного 

направления работы ДОУ: 

- Обеспечение всем воспитанникам ДОУ равных стартовых возможностей для обучения, 

развития и воспитания, 

- Познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей, в том числе с ОВЗ и инвалидов. 

В структуре учебного плана учреждения выделена инвариативная (базовая) часть, реализуемая 

через непрерывную непосредственную образовательную деятельность, и вариативная часть, 

реализуемая через дополнительную непосредственную образовательную деятельность. 

Инвариативная (базовая) часть плана занимает не менее 60% от общего нормативного времени, 

требующего освоения Программы и включает: 

Программа «От рождения до школы» под ред. под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой реализуется в полном объеме на всех возрастных группах с 1 до 7 лет. Данная Программа 

разработана на основе ФГОС ДО (Приказ №1155 от 17.10.2013). 

Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребѐнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психологических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. Особое внимание в Программе уделяется развитию 

личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников 

таких качеств, как: 

 патриотизм; 

 активная жизненная позиция; 

 творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

 уважение к традиционным ценностям. 

Реализуемая программа обеспечивают образовательный минимум содержания дошкольного 

образования, определенный временными (примерными) требованиями к содержанию и методам 

воспитания и обучения (Приложение к приказу Минобразования РФ от 22.08.1996 № 448). 

В ДОУ есть дети с ОВЗ и инвалидностью, имеющие заключение территориальной ПМПК, 

поэтому планом предусмотрена коррекционная работа. Занятия по коррекции нарушения речи детей 

проводятся по АООП ДОУ, разработанной с учетом «Образовательной программы дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 

лет» / автор Н.В. Нищева. 

Программы реализуются парциально специалистами дошкольного учреждения. В рамках 

данной программы работа с дошкольниками проводится как индивидуально, так и малыми 

группами. 

Приоритетными направлениями деятельности ДОУ в работе с детьми, согласно его специфики, 

являются: 

- осуществление деятельности по квалифицированной коррекции отклонений в физическом и 

психическом развитии детей с ОВЗ, в том числе инвалидов; 
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- обеспечение всем воспитанникам ДОУ равных стартовых возможностей для обучения, 

развития и воспитания; 

- познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей, в том числе с ОВЗ и инвалидов. 

Приоритетные направления в своей основе реализуются через: 

- организацию воспитательно-образовательного процесса, которая предполагает развитие 

интегративных качеств ребенка в процессе его совместной деятельности со взрослым, а также в 

самостоятельной деятельности; 

- создание оптимальных условий для охраны и укрепления соматического, физического и 

психического здоровья воспитанников с учѐтом их особенностей психофизического развития и 

потенциальных возможностей. 

- предоставление равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка; 
- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических, творческих 

способностей детей, их стремление к саморазвитию; 

- поддержка и развитие детской инициативности и самостоятельности в познавательной, 

коммуникативной и творческой деятельности; 

- формирование общей культуры воспитанников, прежде всего культуры доброжелательных и 

уважительных отношений между людьми; 

- формирование предпосылок учебной деятельности (у детей старшего дошкольного возраста), 

необходимых и достаточных для успешного решения ими задач начального общего образования; 

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение родительской 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей. 

Коррекционно-развивающая деятельность проводится с детьми в возрасте от 5 до 7 лет. В ДОУ 

две ставки учителя-логопеда: 1 – логопункт ДОУ, 1 – логопедическая группа. Работа с детьми с ТНР 

организована на базе логопедической группы в форме индивидуальных занятий и занятий в мини- 

группах. Количество занятий в неделю в соответствии с требованиями коррекционной программы 

«Коррекционное обучение и воспитание детей с общим недоразвитием речи» составляет 3 занятия 

на одного ребенка по 15 минут. Количество занятий в неделю в соответствии с требованиями 

коррекционной программы «Коррекционное обучение и воспитание детей с фонетико- 

фонематическим недоразвитием речи» составляет 2 занятия на одного ребенка по 15 минут. 

Учебный план рассчитан на 36 недель. 

Кроме образовательной деятельности в соответствии с ФГОС ДО предусмотрена оценка 

индивидуального развития ребенка. Такая оценка производится педагогическим работником в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики(мониторинга) используются для решения следующих 

образовательных задач: 

1. Индивидуализация образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей развития); 

2. Оптимизация работы с группой. 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной 

и специально организованной деятельности, исходя из индивидуальной траектории развития 

ребенка с учетом образовательных программ, заявленных в лицензии на право осуществления 

образовательной деятельности (1-я, 2-я неделя сентября и 1-я и 2-я неделя мая). 

Совместная организованная деятельность воспитателя с детьми организуется в первую и во 

вторую половину дня. 

Самостоятельная деятельность. Детям старшего дошкольного возраста предоставляется право 

выбора самостоятельной деятельности по интересам в течение дня. 
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Реализация плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных 

областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 

спецификой и возможностями ДОУ. В плане соблюдены необходимые требования к организации 

непосредственной образовательной деятельности согласно СанПиН 2.4.1.3049-13от 15 мая 2013г. 

№26 и определена предельно допустимая нагрузка на ребѐнка. 

Все направления коррекционно-образовательной работы с детьми с нарушениями речи тесно 

взаимосвязаны и взаимодополняют друг друга, что позволяет комплексно решать конкретные 

задачи во всех формах ее организации. 

Каждая ступень «Программы» включает логопедическую работу и работу по пяти 

образовательным областям, определенным ФГОС ДО. В совокупности они позволяют обеспечить 

коррекционно-образовательную работу с дошкольниками с тяжелыми нарушениями речи 

комплексно и многоаспектно. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в образовательных областях сгруппировано 

по разделам, которые являются сквозными на весь период дошкольного образования и 

отрабатываются в процессе разнообразных видов деятельности. 

Программное содержание обеспечивает организацию и синтез разных видов деятельности, 

которые помогают ребенку овладевать средствами и способами получения элементарных знаний, 

дают возможность проявлять самостоятельность, реализовывать позицию субъекта деятельности. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками с ТНР в основном представляет собой 

игровую деятельность. Все специалисты, работающие с дошкольниками с ТНР, используют в 

разных формах организации деятельности детей именно игровой метод как ведущий. 

В соответствии с профилем группы образовательная область «Речевое развитие» выдвинута в 

Программе на первый план, так как овладение родным языком является одним из основных 

элементов формирования личности. Такие образовательные области, как «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие»», 

«Физическое развитие» связаны с основным направлением и позволяют решать задачи 

умственного, творческого, эстетического, физического и нравственного развития, и, 

следовательно, решают задачу всестороннего гармоничного развития личности каждого ребенка. 

 

Учебный план АООП для детей с ТНР 

МДОУ «Д/С «Медвежонок» г. Юрюзани» 

Срок реализации 2 года 

 

Образовательная область и базовый вид деятельности Логопедическая 

группа 
(5-7 л.) 

«Социально-коммуникативное развитие»: 

-Социализация развития общения, нравственное воспитание; 
-Ребенок в семье и обществе; 

-Самообслуживание, самостоятельность; 
-Формирование основ безопасности 

 
 

ежедневно 

«Познавательное развитие»: 

- ФЭМП 
-Ознакомление с окружающим миром 

 

1 

2 

«Речевое развитие» 2 

«Художественно-эстетическое развитие»: 
- Рисование 

- Лепка 

-Аппликация 

- Музыка 

 

2 

1 раз в 2 недели 

1 раз в 2 недели 

2 

«Физическое развитие»: 

-в помещении; 
-на открытом воздухе 

 

2 

1 



44 
 

ИТОГО: 14 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная игра ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей ежедневно 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 
 

3.2. СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ АООП ДОУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ 

3.2.1. Описание системы условий реализации АООП ДОУ 

Учебный год в группах начинается первого сентября, длится десять месяцев (до первого июля) 

и условно делится на три периода: I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; II период — декабрь, 

январь, февраль; III период — март, апрель, май, июнь. 

Как правило, сентябрь отводится всеми специалистами для углубленной педагогической 

диагностики индивидуального развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми, 

совместной деятельности с детьми в режимные моменты, составления и обсуждения всеми 

специалистами группы рабочих программ, корректировки основной адаптированной 

образовательной программы. 

В конце сентября специалисты, работающие в группе, на ПМПк обсуждают результаты 

диагностики индивидуального развития детей и на основании полученных результатов утверждают 

рабочие программы и АООП ДО. С первого октября начинается организованная образовательная 

деятельность с детьми во всех возрастных группах. Проведение рабочих совещаний по завершении 

первого, а затем и второго периодов работы не является обязательным. Обсуждение темпов 

динамики индивидуального развития детей может проходить в рабочем порядке, в ходе 

собеседования учителя-логопеда со всеми специалистами. 

Заведующая дошкольным образовательным учреждением утверждает рабочие программы 

специалистов, АООП ДО. Психолого-медико-педагогическое совещание обязательно проводится в 

конце учебного года с тем, чтобы обсудить динамику индивидуального развития каждого 

воспитанника и определить необходимость дальнейшего его пребывания в группе компенсирующей 

направленности. 

Логопед проводит подгрупповую (с подгруппами из 2-3-х детей) и индивидуальную работу с 

детьми. 

Распорядок дня, организация режимных моментов В соответствии с Программой максимально 

допустимый объем образовательной нагрузки не превышает нормативы САНПИН от 15 мая 2013 

года № 26. 

Для каждого воспитанника с общим недоразвитием речи учителем-логопедом после проведения 

педагогической диагностики индивидуального развития и на основе данной Программы 

коррекционно-развивающей работы разрабатывается индивидуальный план, определяется 

индивидуальный образовательный маршрут, подбираются педагогические технологии, методики и 

формы деятельности, соответствующие образовательным потребностям данного ребенка. 

Обязательно разрабатывается комплексное психолого-педагогическое сопровождение каждого 

ребенка с тяжелым нарушением речи. Основной формой работы учителя-логопеда с ребенком, 

имеющим тяжелое нарушение речи (общее недоразвитие речи) являются индивидуальные занятия, 

которые проводятся 2—3 раза в неделю. Возможно проведение подгрупповых занятий. Обязательно 

планируется время и формы занятости ребенка с общим недоразвитием речи на каждый день 

недели. Занятия со специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психологом) могут 
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проводиться параллельно с групповыми занятиями. Учитель-логопед осуществляет 

информационно-просветительскую деятельность среди педагогов группы и родителей, подключая 

последних к коррекционно-развивающей деятельности, обучая их педагогическим технологиям 

сотрудничества со своим ребенком. Предусматривается подключение родителей к участию в 

интегрированных занятиях, присутствие родителей на индивидуальных занятиях с их ребенком, 

обязательное консультирование родителей специалистами. 

Система условий разработана с учетом организационной структуры МДОУ. Описание 

системы условий соответствует положениям локальных актов, нормативным правовым актам 

муниципального, регионального, федерального уровней. 

Система условий МДОУ ориентирована на создание комфортной развивающей 

образовательной среды. 

 

Описание кадровых условий 

Кадровые условия реализации АООП МДОУ соответствуют требования ФГОС дошкольного 

образования, а именно: 

- организация укомплектована руководящими и иными работниками; 

- уровень квалификации работников для каждой занимаемой должности соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а для педагогических 

работников, также и квалификационной категории; 

- непрерывность профессионального развития педагогических работников обеспечивается 

освоением дополнительных профессиональных программ по профилю педагогической 

деятельности не реже чем один раз в три года, а также участием в повышении квалификации, 

реализацией программ самообразования т.п. 

Соответствие кадровых условий реализации АООП подтверждаются следующими документами 

(таблица 1) 

Таблица 1 

Соответствие кадровых условий реализации АООП ДО 
Требование к кадровым 

условиям реализации ФГОС 

дошкольного образования 

Показатель соответствия Документы, 

подтверждающие 

соответствие показателя 

требованиям 

Укомплектованность 

организации, осуществляющей 

образовательную деятельность 

педагогическими, 

руководящими и иными 

работниками 

Организация укомплектована: 
-педагогическими работниками; 

-руководящими работниками; 

-вспомогательным персоналом 

-штатное расписание; 
-трудовые договоры; 

-сведения об 

укомплектованности 

штатов 

Уровень квалификации 

педагогических и иных 

работников организации, 

осуществляющей 

образовательную деятельность 

Уровень квалификации педагогических и иных 

работников организации соответствует 

требованиям Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих (раздел 

«Квалификационные характеристики должностей 

работников образования») 

Личные дела 

педагогических работников, 

включая документы, 

подтверждающие 

образовательный ценз и 

уровень квалификации 

педагогических работников 

Аттестация педагогических работников в целях 

подтверждения соответствия занимаемым ими 

должностям проводится на основе оценки их 

профессиональной деятельности один раз в 5 лет. 

Аттестацию проводит аттестационная комиссия 

МДОУ 

Аттестация в целях установления 

квалификационной категории проводится по 

желанию педагогических работников. 

Аттестация педагогических работников 

организаций проводится аттестационной 

комиссией, формируемой Министерством 

образования и науки Челябинской области 

Аттестационные листы 

График аттестации 

педагогических работников 
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Непрерывность 
профессионального развития 

педагогических работников 

организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, 

реализующей образовательную 

программу основного общего 

образования 

Непрерывность профессионального развития 
педагогических работников обеспечивается 

освоением ими дополнительных 

профессиональных программ по профилю 

педагогической деятельности не реже чем один 

раз в три года. 

В МДОУ для обеспечения непрерывного 

профессионального развития реализуются: 

- неформальные формы повышения 

квалификации (написание статей, участие в 

конференциях, проведение вебинаров, реализация 

научно-прикладных проектов, тьюторство в 

рамках системы дополнительного 

профессионального образования и т.п.); 

- план методической работы, включающий 

разнообразные формы организации деятельности 

педагогических работников (семинары, тренинги, 

заседания методических объединений, 

конференции участников образовательных 

отношений и социальных партнеров МДОУ, 

мастерклассы, круглые столы, открытые уроки, 

внеурочные занятия и т.п.). 

График прохождения 
курсов повышения 

квалификации 

педагогическими 

работниками 

Документы, 

подтверждающие 

прохождение курсов 

повышения квалификации 

План методической работы 

Описание психолого-педагогических условий 

Психолого-педагогические условия АООП МДОУ обеспечивают: 
- преемственность содержания и форм организации образовательной деятельности при 

получении дошкольного образования; 

- учет специфики возрастного психофизического развития воспитанников, в том числе 

особенности перехода из младшего дошкольного возраста в средний, старший; 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности педагогических и 

административных работников, родительской общественности; 

- вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательных отношений (сохранение и укрепление психологического здоровья воспитанников; 

формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; дифференциация и 

индивидуализация воспитания и обучения; мониторинг возможностей и способностей 

воспитанников, выявление и поддержка одаренных детей, детей с ограниченными возможностями 

здоровья; формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников); 

- диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения (индивидуальный, 

групповой, уровень группы, уровень организации); 

- вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательных отношений (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная 

работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза). 

Основными формами психолого-педагогического сопровождения являются: 

- диагностика, направленная на выявление особенностей статуса воспитанника, которая 

проводится в начале и конце каждого учебного года; 

- консультирование педагогов и родителей (законных представителей), которое 

осуществляется педагогическим работником и/или педагогом-психологом с учѐтом результатов 

диагностики, а также администрацией общеобразовательной организации; 

- профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, 

осуществляемая в течение всего учебного времени. 

 

Описание финансовых условий 

Финансовые условия реализации АООП МДОУ: 
- обеспечивают государственные гарантии прав граждан на получение общедоступного 

дошкольного образования; 
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- обеспечивают реализацию обязательной части образовательной программы дошкольного 

образования и части, формируемой участниками образовательных отношений, включая 

дополнительную деятельность; 

- отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП ДОУ, а 

также механизм их формирования. 

Объем действующих расходных обязательств в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования для ДОУ отражается в 

муниципальном задании по оказанию муниципальных образовательных услуг. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного 

дошкольного образования в образовательной организации осуществляется в соответствии с 

региональным расчетным подушевым нормативом, с учетом особенностей организации и 

осуществления образовательной деятельности (для различных категорий воспитанников) в расчете 

на одного воспитанника ДОУ. 

 

Материально-техническая база 

Материально-техническое обеспечение ДОУ позволяет реализовывать в полной мере 

образовательные программы. ДОУ оснащено современной мультимедийной техникой. Также 

непосредственно в логопедической группе имеется мультимедийное оборудование (сенсорный 

стол/экран), оснащѐнное достаточными программными ресурсами для обучения детей с ОВЗ, в том 

числе детей с ТНР. ДОУ имеет достаточную информационно-техническую обеспеченность для 

реализации образовательной программы учреждения. В учреждении созданы условия в 

соответствии с новыми современными требованиями к образовательному процессу. Сформирована 

единая информационная среда: электронная почта, сайт ДОУ, организован доступ участников 

образовательного процесса ДОУ к образовательным ресурсам сети Интернет. 

Обеспечение доступа к Интернету, в результате чего сотрудникам ДОУ представляются 

широкие возможности для использования компьютерных технологий в деятельности; обеспечение 

мультимедийным проектором и экраном музыкального зала для мультимедийного сопровождения 

праздников и развлечений для воспитанников. 

 

Методическая литература для реализации логопедической (коррекционной) работы 

АООП ДОУ 

1. Большакова С.Е. Преодоление нарушений слоговой структуры слова у детей. – М, 2007г. 
2. Большакова С.Е. Формируем слоговую структуру слова / Картинный материал. – М, 

2019г. 

3. Володина В.С., Батяева С.В., Севостьянова Е.В. Альбомы по развитию речи. – М., 2019г. 

4. Гаврина С.Е. и др. Логопедический тренажѐр. – М, 2019г. 

5. Жукова О.С. Задания для развития речи. – М, 2018г. 

6. Кириллова Е.В. Логопедическая работа с безречевыми детьми. – М, 2011г. 

7. Краузе Е.Н. Конспекты непосредственной образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим (с детьми старшего дошкольного возраста с ОНР с 5 до 7 

лет).- С-Пб., 2019г. 

8. Миронова Н.М. Развиваем фонематическое восприятие. /Альбомы. – М., 2019г. 

9. Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжѐлыми нарушениями речи (ОНР) с 3 до 7 лет. – С-Пб., 2019г. 

10. Нищева Н.В. Развиваемся вместе. / Домашние теради. Старшая, подготовительная 

группы. – С-Пб., 2019г. 

11. Нищева Н.В. Планирование работы в логопедической группе для детей с тяжѐлыми 

нарушениями речи (ОНР) и рабочая программа учителя-логопеда.- С-Пб., 2019г. 

12. Нищева Н.В. и др. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и 

образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности ДОО для 

детей с тяжѐлыми нарушениями речи (с 5 до 6 и с 6 до 7 лет). – С-Пб., 2019г. 

13. Нищева Н.В. Развитие связной речи детей дошкольного возраста. – С-Пб., 2019г. 

14. Нищева Н.В. Блокнот логопеда. Логопедическая работа. – С-Пб., 2019г. 
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15. Пятница Т.В. Лексика + грамматика /1,2,3ч. – Мозырь, 2004г. 

16. Серия «Говорим правильно»: Слова и Звуки, Делим слова на слоги, Читаем слова. / 

Тетради. – М, 2018г. 

17. Танцюра С.Ю. и др. Игровые упражнения для развития речи у неговорящих детей. – М., 

2019г. 

18. Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР. / Альбомы. 

– М., 2019г. 

19. Шевченко Э.А. Дифференциация звуков. – Самара, 2017г. 

 
 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря в кабинете учителя-логопеда и групповом помещении в соответствии с Программой 

должны обеспечивать: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 

артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

• возможность самовыражения детей. 

Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда в групповом 

помещении и кабинете логопеда создает возможности для успешного устранения речевого дефекта, 

преодоления отставания в речевом развитии, позволяет ребенку проявлять свои способности не 

только в организованной образовательной, но и в свободной деятельности, стимулирует развитие 

творческих способностей, самостоятельности, инициативности, помогает утвердиться в чувстве 

уверенности в себе, а значит, способствует всестороннему гармоничному развитию личности. 

Предметно-развивающее пространство следует организовать таким образом, чтобы каждый 

ребенок имел возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, добиваться 

поставленной цели под наблюдением взрослого и под его не директивным руководством. РППС 

позволяет предусмотреть сбалансированное чередование специально организованной 

образовательной и нерегламентированной деятельности детей, время для которой предусмотрено в 

режимах каждой из возрастных групп и в утренний, и в вечерний отрезки времени. 

Эмоциональная насыщенность — одна из важных составляющих развивающей среды. Следует 

учитывать то, что ребенок скорее и легче запоминает яркое, интересное, необычное. Разнообразие и 

богатство впечатлений способствует эмоциональному и интеллектуальному развитию. В 

оформлении группового помещения и логопедического кабинета психологи советуют использовать 

мягкие пастельные цвета, именно эти цвета спектра способствуют успешному речевому развитию. 

В помещениях ДОУ быть уютно, светло и радостно 

Групповое помещение и кабинеты ДОУ не загромождены мебелью, в них достаточно места для 

передвижений детей, мебель закреплена. 

Наполнение развивающих центров и в групповом помещении, и в кабинете логопеда 

соответствует изучаемой лексической теме и только что пройденной лексической теме, а это 

значит, что каждую неделю наполнение развивающих центров частично обновляется. 

Особое внимание уделено оформлению РППС на прогулочном участке. РППС прогулочных 

участков ДОУ обеспечивает возможности для развития, познавательной, игровой, двигательной 

активности детей. 

 
 

3.2.2. Контроль за состоянием системы условий реализации АООП ДОУ 

 
 

Объект контроля Содержание контроля 
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Кадровые условия  Проверка укомплектованности педагогическими, 

руководящими и иными работниками реализации 

АООП ДОУ. 

Установление соответствия уровня 

квалификации 

педагогических и иных работников требованиям 

Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и 

служащих. 

Проверка обеспеченности непрерывности 

профессионального развития педагогических 

работников. 

 
 

Психолого- Проверка степени освоения педагогами 

Педагогические образовательной программы повышения 

условия реализации квалификации (знание материалов ФГОС ДО). 

АООП ДОУ Оценка достижения воспитанниками 

планируемых результатов. 

 

Финансовые условия Проверка условий финансирования реализации 

реализации АООП ДОУ АООП ДОУ. 

Проверка обеспечения реализации обязательной 

части АООП ДОУ и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Материально- Проверка соблюдения: СанПиН; пожарной и 

технические условия электробезопасности; требований охраны труда; 

реализации АООП ДОУ своевременных сроков и необходимых объемов 

текущего и капитального ремонта. 

Проверка наличия доступа воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья к объектам 

инфраструктуры Учреждения. 

 

Учебно-методическое и Проверка достаточности 

учебно- информационное методических и дидактических материалов, 

обеспечение АООП ДОУ наглядных пособий и др. 

Проверка обеспеченности доступа для всех 

участников образовательных отношений к 

информации, связанной с реализацией АООП, 

планируемыми результатами, организацией 

образовательной деятельности и условиями его 

осуществления. 

Проверка обеспеченности доступа к печатным и 

электронным образовательным ресурсам (ЭОР), в том 

числе к электронным образовательным ресурсам, 

размещенным в федеральных и региональных базах 

данных ЭОР. 

Обеспечение фондом дополнительной 

литературы, 

включающий детскую художественную и 

научно- 

популярную литературу, справочно- 
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библиографические и периодические издания, 

сопровождающие реализацию АООП ДОУ. 

Обеспечение учебно-методической литературой 

и 

материалами по всем курсам дополнительной 

деятельности, реализуемым в рамках АООП. 

 

 

IV. ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания МДОУ «Д/С «Кораблик» г.Катав-Ивановска» (далее – 

Рабочая программа воспитания, Программа воспитания) разработана в соответствии с 

требованиями Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся», c учѐтом Указа президента РФ от 07.05.2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года», с учѐтом 

Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года, Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, Примерной рабочей программы 

воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования, разработанной сотрудниками Института стратегии развития 

образования РАО в рамках государственного задания и одобрена решением Федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 

2/20), Рабочей программы воспитания к основной образовательной программе ДОО под ред. 

Н.Е. Вераксы (2021г.). 

Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной 

программы дошкольного образования МДОУ «Д/С «Кораблик» г.Катав-Ивановска» и призвана 

помочь всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал 

совместной деятельности. Реализуемая в ДОУ основная образовательная программа 

дошкольного образования разработана в соответствии с ФГОС ДО с учѐтом инновационной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, 2019 г. 

К Рабочей программе воспитания прилагается календарный план воспитательной 

работы. 
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4.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

4.1.1. Цель и задачи программы воспитания 

Развитие ребенка-дошкольника, его воспитание и обучение не могут рассматриваться 

как изолированные друг от друга процессы. Оптимальное развитие ребенка обеспечивается 

правильно организованными процессами воспитания и обучения. 

Следовательно, рабочая программа воспитания в дошкольном образовании не может 

рассматриваться и реализовываться вне основной образовательной программы. Задача рабочей 

программы воспитания в дошкольном образовании — акцентировать внимание на основных 

целях и задачах воспитания, обозначить обязательные элементы воспитательной работы в ДОО, 

отражающие интересы человека, семьи, общества и государства. Обязательные элементы 

рабочей программы воспитания должны отражать позицию государства в вопросе воспитания 

подрастающего поколения, способствовать созданию единого образовательного, 

идеологического и культурного пространства страны. 

При этом цели и задачи рабочей программы воспитания в дошкольном образовании 

реализуются не сами по себе, а в рамках общего образовательного процесса в соответствии с 

основной образовательной программой дошкольной организации. 

Рабочая программа воспитания нацелена на формирование нравственных основ 

личности, воспитание положительной мотивации, формирование первичных ценностных 

представлений у детей в соответствии с их возрастными возможностями. 

Задачи и содержание педагогической работы по остальным направлениям развития 

ребенка (приобщению к труду, формированию навыков здорового образа жизни, 

экологическому воспитанию, формированию основ безопасности, познавательное развитие, 

художественно-эстетическое развитие) изложены в основной программе. 

 
 

4.1.2. Методологические основы рабочей программы воспитания 

Рабочая программы воспитания, так же как и основная образовательная программа ДОО 

базируется на фундаментальных принципах и положениях современного дошкольного 

образования. 

Программа отвечает следующим требованиям: 

 реализует принцип возрастного соответствия — предлагает содержание и методы 

дошкольного образования   в соответствии   с психологическими   законами   развития 

и возрастными возможностями детей; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости — 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики 

и может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования; 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»; 

 объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 

 построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

 обеспечивает преемственность   между всеми   возрастными   дошкольными   группами 

и между детским садом и начальной школой; 

 реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и интересов детей; 

 базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что 

означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; 
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 поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

 предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного 

процесса в зависимости от региональных особенностей; 

 предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников. 

Главная цель российского образования была сформулирована в Указе Президента 

Российской Федерации от 07.05.2018г. №204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года»: 

«Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно- 

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально- 

культурных традиций». 

Достижение главной цели образования достигается опорой на фундаментальные 

достижения отечественной педагогики и психологии, которые обозначены как «Семь золотых 

принципов дошкольной педагогики». Главным нововведением инновационного издания 

Программы дошкольного образования «От рождения до школы» (2019г.) является построение 

пространства детской реализации (седьмой принцип), как основного инструмента воспитания у 

ребенка инициативы, социальной ответственности, стремления быть полезным членом 

общества. 

Семь «золотых» принципов дошкольной педагогики 

 Зона ближайшего развития 

Согласно Л. С. Выготскому, правильно организованное обучение — это обучение, 

которое опирается на зону ближайшего развития ребенка и «ведет» за собой развитие. Зона 

ближайшего развития характеризуется содержанием, которым ребенок способен овладеть, 

подражая действиям взрослого. Важно подчеркнуть, что зона ближайшего развития — это 

область, создаваемая взрослым, внутри которой ребенок действует разумно и осмысленно. Зона 

ближайшего развития представляет собой особое пространство взаимодействия взрослого 

и ребенка, в котором ребенок с помощью взрослого осваивает образцы человеческой культуры. 

Наличие зоны ближайшего развития свидетельствует о ведущей роли взрослого в психическом 

развитии ребенка. 

Главный вывод: обучение в рамках программы — это развивающее обучение в зоне 

ближайшего развития. оно определяется содержанием предлагаемых взрослым задач, которые 

ребенок еще   не   может   решить   самостоятельно,   но   способен   выполнить   в совместной 

с взрослым деятельности. развитие в рамках программы выступает как важнейший результат 

успешности воспитания и обучения детей. 

 Принцип культуросообразности 

Согласно принципу культуросообразности К. Д. Ушинского, своеобразие каждого 

народа обусловлено его историческим развитием, географическими и природными условиями. 

Воспитание образованного человека и гражданина должно начинаться со знания своей 

родины, ее природы, географии, истории, культуры. Принцип культуросообразности 

ориентирует педагогов на учет национальных ценностей и традиций, что создает условия для 

духовно - нравственного воспитания дошкольников. Образование рассматривается как процесс 

приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, 

искусство, 

труд). 

Главный вывод: воспитание и обучение ребенка должно строиться на основе духовно- 

нравственных ценностей народов российской Федерации, исторических и национально- 

культурных традиций, а один из главных критериев отбора программного материала — его 

воспитательная ценность. 

 Деятельностный подход 

В программе обучения и воспитания реализуется деятельностный подход, 

представленный в работах А. Н. Леонтьева и его коллег (П. Я. Гальперин, А. В. Запорожец, А. 

Р. Лурия, Д. Б. Эльконин и др.). Он выражается в том, что психика ребенка развивается 
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в разнообразных специфических детских видах деятельности, таких как: игровая, 

изобразительная, исследовательская, проектная деятельность, конструирование, общение и т. д. 

Главный вывод: обучение должно строиться на базе характерных для дошкольного 

возраста видах деятельности. Ребенок развивается тогда, когда он является активным 

участником, субъектом процесса обучения, занимается важным и интересным для него делом. 

 Периодизация развития 

Согласно теории Д.Б. Эльконина, в развитии ребенка выделяются своеобразные 

периоды, 

определяемые типом ведущей деятельности и соответствующими психологическими 

особенностями. 

Психическое развитие ребенка происходит неравномерно, и плавные периоды развития 

завершаются «кризисом», скачком, когда ребенок переходит на новый возрастной этап 

развития. 

Для каждого возрастного периода оптимальной является такая организация 

образовательного процесса, которая осуществляется с опорой на ведущий вид деятельности. 

Главный вывод: программы дошкольного образования должны строиться с учетом 

возрастных возможностей детей с опорой на ведущий вид деятельности. 

 Амплификация детского развития 

Согласно концепции детского развития А. В. Запорожца, в основе детского развития 

должна лежать амплификация. Амплификация — это широкое развертывание и максимальное 

обогащение содержания специфических детских видов деятельности (игра, конструирование, 

изобразительная деятельность и др.), а также общения со сверстниками и с взрослыми. 

Применительно к психическому развитию ребенка, А. В. Запорожец противопоставлял 

амплификацию искусственной акселерации, выражающейся в форсированном обучении, 

сокращении детства, преждевременном превращении младенца в дошкольника, дошкольника 

в школьника и т. д. 

Амплификация детского развития способствует формированию тех психических свойств 

и качеств, для возникновения которых наиболее благоприятные предпосылки создаются 

в раннем детстве. 

Главный вывод: признавая уникальность дошкольного детства, как важнейшего этапа 

в общем развитии человека, важно ориентироваться на обеспечение предельно полного 

проживания детьми дошкольного детства как самоценного, значимого самого по себе этапа 

жизни каждого ребенка. 

 Развивающее обучение 

Развивающее обучение в системе Д.Б.Эльконина   — В.В. Давыдова ориентировано 

на понимание ребенком обобщенных отношений и причинно-следственных связей между 

фактами. В дошкольном возрасте это означает, что у ребенка в процессе специфических 

детских видов деятельности при освоении культурных средств развиваются мышление, 

воображение, умение анализировать, обобщать и делать выводы. 

Главный вывод: педагог должен в своей работе стремиться сделать обучение 

развивающим, то есть направленным не столько на накопление знаний, сколько на развитие 

умения думать, рассуждать, вступать в диалог, отстаивать свою точку зрения. 

 Пространство детской реализации 

В качестве главного условия развития детской личности предусматривается социальная 

поддержка детской индивидуальности. Для этого разворачивается «пространство детской 

реализации» (Н. Е. Веракса). 

Пространство детской реализации обеспечивает развитие личности, поддержку ее 

индивидуальности, уникальности, неповторимости, предоставляет свободу способов 

самореализации, открывает путь самостоятельного творческого поиска. Для этого взрослый 

должен уметь поддерживать инициативу ребенка на всех этапах: 

 заметить проявление детской инициативы; 

 помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею; 
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 способствовать реализации замысла или проекта; 

 создать условия для представления (предъявления, презентации) ребенком своих 

достижений социальному окружению, способствовать тому, чтобы окружающие увидели 

и оценили полученный результат; 

 помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окружающих. 

Таким образом, раскрывается и развивается индивидуальность каждого ребенка, 

поддерживается его уникальность, создается детско-взрослое сообщество, в котором 

формируется личностно-развивающий и гуманистический характер детско-взрослого 

взаимодействия. Ребенок утверждается как личность, у него появляется опыт продуктивного 

социального взаимодействия с взрослыми и сверстниками, формируются переживания 

социального успеха и собственной значимости. 

Главный вывод: создание пространства детской реализации — необходимое условие 

развития индивидуальности и формирования личности ребенка, воспитания инициативности, 

социальной ответственности, стремления быть полезным членом общества. Педагог должен 

уметь поддерживать инициативу ребенка на всех этапах, во всех видах деятельности. 

 
 

4.1.3. Образовательный результат в дошкольном воспитании 

Образовательные результаты освоения программы в дошкольном образовании — это 

не то, что ребенок должен освоить в обязательном порядке. Ожидаемые образовательные 

результаты следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и родителей, 

обозначающие направленность воспитательной деятельности взрослых. 

Для обеспечения гармоничного развития ребенка необходимо обеспечить единство задач 

воспитания, развития и обучения. 

Воспитание — это формирование первичных ценностных представлений (понимания 

того, «что такое хорошо и что такое плохо», основ нравственности, восприятия традиционных 

российских ценностей, патриотизма и пр.); формирование положительной мотивации 

(уверенности в себе, инициативности, позитивного отношения к миру, к себе, к другим людям, 

стремления «поступать хорошо», отношения к образованию как к одной из ведущих 

жизненных ценностей, стремления к здоровому образу жизни и пр.). 

Обучение — это усвоение конкретных элементов социального опыта, освоение новых 

знаний, умений, навыков, для чего необходимы правильно организованные занятия. 

Развитие — это формирование общих способностей, таких как познавательный интерес, 

умение думать, анализировать, делать выводы (когнитивные способности); умение 

взаимодействовать с окружающими, общаться, работать в команде (коммуникативные 

способности); умение следовать правилам и нормам, ставить цели, строить и выполнять планы, 

регулировать свое поведение и настроение (регуляторные способности). 

Особо хотелось бы сказать о   развитии специальных способностей и одаренностей, 

то есть о тех способностях человека, которые определяют его успехи в конкретной 

деятельности, для осуществления которой необходимы специфического рода задатки и их 

развитие. К таким способностям относятся музыкальные, математические, лингвистические, 

технические, литературные, художественные, спортивные и пр. 

В дошкольном образовании такое деление задач до некоторой степени условно, так как 

в дошкольном возрасте любое взаимодействие с ребенком содержит в себе и воспитательный, 

и обучающий, и развивающий эффект. Именно единство воспитания, обучения и развития и 

составляет основу дошкольного образования. Оптимальное развитие ребенка обеспечивается 

правильно организованными процессами воспитания и обучения. 

Образовательные результаты, по определению, это результаты, достигнутые в процессе 

образовательной деятельности. Их можно классифицировать следующим образом: 

 мотивационные       образовательные       результаты         —        это       сформированные 

в образовательном процессе первичные ценностные представления, мотивы, интересы, 
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потребности, система ценностных отношений к окружающему миру, к себе, другим 

людям, инициативность, критическое мышление (результат воспитания); 

 предметные образовательные результаты — это усвоение конкретных элементов 

социального опыта, в том числе элементарных знаний, составляющих предпосылки 

научного представления о мире, предметных умений и навыков (результат обучения); 

 универсальные образовательные результаты — это развитие общих способностей 

(когнитивных — способности мыслить, коммуникативных — способности 

взаимодействовать, регуляторных — способности к регуляции своих действий) 

(результат правильно организованного процесса воспитания и обучения). 

Такой подход к пониманию образовательных результатов не позволяет акцентировать 

внимание исключительно на достижении предметных результатов (ЗУН — знания, умения, 

навыки), но требует комплексного подхода и предполагает, что во главу угла ставится 

формирование личности ребенка через развитие общих способностей (когнитивных, 

коммуникативных, регуляторных) с опорой на сформированные ценностные представления 

и полученные ЗУН. 

В такой парадигме достижение ЗУН является не целью, а материалом для развития 

ребенка, а ценностные представления задают требуемое направление для проявления 

инициативы и самореализации. 

Специфика дошкольного возраста (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет 

требовать от ребенка-дошкольника достижения конкретных образовательных результатов, 

поэтому в ФГОС ДО употребляется более корректный термин — «целевые ориентиры». 

Ожидаемые образовательные результаты освоения программы — это не то, что ребенок 

должен освоить в обязательном порядке. Ожидаемые образовательные результаты следует 

рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и родителей, обозначающие направленность 

воспитательной деятельности взрослых. 

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты (целевые 

ориентиры) не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Освоение программы   не   сопровождается   проведением промежуточных   аттестаций 

и итоговой аттестации воспитанников, педагоги не должны требовать от детей достижения 

конкретных образовательных результатов. 

Но этот факт вовсе не отменяет необходимости для самого педагога удерживать 

ожидаемые образовательные результаты именно как целевые ориентиры, задающие вектор 

работы с детьми. 
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Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) 

Мотивационные 

образовательные 

результаты 

Предметные 

образовательные 

результаты 

Универсальные образовательные результаты 

Ценностные 

представления 

и мотивационные ресурсы 

Знания, умения, навыки Когнитивные 

способности 

Коммуникативные 

способности 

Регуляторные 

способности 

• Инициативность. • Овладение основными • Любознательность. • Умение общаться • Умение подчиняться 

• Позитивное отношение культурными • Развитое воображение. и взаимодействовать правилам и социальным 

к миру, к другим людям способами деятельности, • Умение видеть с партнерами по игре, нормам. 

вне зависимости от их необходимыми для проблему, ставить совместной деятельности • Целеполагание 

социального осуществления различных вопросы, выдвигать или обмену информацией. и планирование 

происхождения, видов детской гипотезы, находить • Способность (способность 

этнической деятельности. оптимальные пути действовать с учетом планировать свои 

принадлежности, • Овладение решения. позиции другого действия, направленные 

религиозных и других универсальными • Способность и согласовывать свои на достижение 

верований, физических предпосылками учебной самостоятельно выделять действия с остальными конкретной цели). 

и психических деятельности — умениями и формулировать цель. участниками процесса. • Прогнозирование. 

особенностей. работать по правилу • Умение искать • Умение организовывать • Способность адекватно 

• Позитивное отношение и по образцу, слушать и выделять необходимую и планировать оценивать результаты 

к самому себе, чувство взрослого и выполнять его информацию. совместные действия своей деятельности. 

собственного инструкции. • Умение анализировать, со сверстниками • Самоконтроль 

достоинства, • Овладение начальными выделять главное и взрослыми. и коррекция. 

уверенность в своих знаниями о себе, семье, и второстепенное, • Умение работать  

силах. обществе, государстве, составлять целое в команде, включая  

• Позитивное отношение мире. из частей, трудовую и проектную  

к разным видам труда, • Овладение классифицировать, деятельность.  

ответственность элементарными моделировать.   

за начатое дело. представлениями • Умение устанавливать   
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• Сформированность 

первичных ценностных 

представлений о том, «что 

такое хорошо и что такое 

плохо», стремление 

поступать правильно, 

«быть хорошим». 

• Патриотизм, чувство 

гражданской 

принадлежности 

и социальной 

ответственности. 

• Уважительное 

отношение к духовно- 

нравственным ценностям, 

историческим 

и национально- 

культурным традициям 

народов нашей страны. 

• Отношение 

к образованию как 

к одной 

из ведущих жизненных 

ценностей. 

• Стремление к здоровому 

образу жизни. 

из области живой 

природы, естествознания, 

математики, истории и т. 

п., знакомство 

с произведениями детской 

литературы. 

• Овладение основными 

культурно- 

гигиеническими 

навыками, начальными 

представлениями 

о принципах здорового 

образа жизни. 

• Хорошее физическое 

развитие (крупная 

и мелкая моторика, 

выносливость, владение 

основными движениями). 

• Хорошее владение 

устной речью, 

сформированность 

предпосылок 

грамотности. 

причинно-следственные 

связи, наблюдать, 

экспериментировать, 

формулировать выводы. 

• Умение доказывать, 

аргументированно 

защищать свои идеи. 

• Критическое мышление, 

способность к принятию 

собственных решений, 

опираясь на свои знания 

и умения. 
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4.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.2.1. Содержание воспитательной работы 

Рабочая программа воспитания нацелена на формирование нравственных основ 

личности, воспитание положительной мотивации, на формирование первичных ценностных 

представлений у детей в соответствии с их возрастными возможностями. 

Следует помнить, что все воспитательные задачи должны решаться не в рамках 

отдельной программы воспитания, а в процессе реализации основной образовательной 

программы с учетом природно-географического и культурно-исторического своеобразия 

региона (региональный компонент). 

Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я 

 Воспитание у детей позитивного отношения к самому себе, чувства собственного 

достоинства, уверенности в своих силах, инициативности. 

 Формирование традиционных гендерных представлений, воспитание в мальчиках и 

девочках качеств, свойственных их полу, воспитание уважения к своему и 

противоположному полу. 

 Воспитание отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

Нравственное воспитание 

 Поддержка традиционных семейных ценностей, воспитание любви и уважения к своей 

семье, любви и уважения к родителям, формирование представлений о роли семьи в 

жизни человека (родители заботятся о детях, дети заботятся о престарелых родителях, 

все друг другу помогают и пр.). 

 Воспитание нравственных основ социально-ответственной личности, качеств, 

соответствующих духовно-нравственным ценностям, принятым в российском обществе 

(стремление к справедливости, умение поступиться личными интересами ради 

общественного блага, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым 

людям, уважение к людям труда и пр.). 

 Воспитание у детей позитивного отношения к миру, к другим людям вне зависимости 

от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, физических и психических особенностей. 

 Воспитание у детей стремления к взаимотноошениям, основанным на сотрудничестве 

и взаимопомощи, воспитание доброжелательности, готовности прийти на помощь; 

формирование умения считаться с интересами и мнением товарищей, стремления 

справедливо решать споры. 

 Воспитание уважительного отношения к другим, чувства принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду, воспитание ответственного отношения к своим правам 

и обязанностям. 

 Формирование первичных представлений о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

воспитание стремления поступать правильно, «быть хорошим». 

 Создание условий для освоения общепринятых правил и норм, основ культуры 

поведения, воспитание организованности, дисциплинированности; формирование 

умения ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, 

уважения к закону и правопорядку. 

Трудовое воспитание 
 Воспитание позитивного отношения к разным видам труда, к результатам собственного 

труда, труда сверстников, взрослых, воспитание ответственности за начатое дело. 
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 Воспитание   желания   участвовать   в   совместной   трудовой   деятельности   наравне 

со всеми, стремления быть полезным окружающим, умения радоваться результатам 

коллективного труда. 

 Развитие навыков самообслуживания. 

 Формирование элементарных представлений о труде взрослых, значении их труда для 

общества, воспитание уважения к людям труда. 

Патриотическое воспитание 

 Воспитание любви к своей малой родине, формирование интереса к истории и 

национально-культурным традициям своего края. 

 Воспитание любви и уважения к своей стране — России, гордости за ее достижения, 

формирование интереса к истории России, к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, формирование чувства 

гражданской принадлежности к великой стране, уверенности в счастливом будущем. 

 Воспитание уважения к памяти защитников Отечества и подвигам героев, воспитание 

уважения к Российской армии, которая защищает мирную жизнь россиян. 

 

Задачи по формированию первичных ценностных представлений детей 5-6 лет 

Образ Я. 
Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. 

д.). Через   символические   и образные   средства   углублять   представления   ребенка   о себе 

в прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять представления детей об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, 

вуз). Формировать потребность в получении знаний, стремление к дальнейшему обучению. 

Продолжать формировать традиционные гендерные представления. Продолжать 

воспитывать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу; воспитывать 

уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность 

в своих силах и возможностях. Развивать инициативность, стремление творчески подходить 

к любому делу, поддерживать проявление инициативы во всех видах детской деятельности. 

Нравственное воспитание. 

Продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить создавать простейшее 

генеалогическое древо с опорой на историю семьи. Углублять представления о том, где 

работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей 

в подготовке различных семейных праздников. Интересоваться, какие постоянные обязанности 

есть у ребенка по дому. 

Продолжать формировать умение оценивать свои поступки и поступки других людей, 

воспитывать стремление «поступать хорошо». 

Воспитывать стремление к честности и справедливости. Развивать умение детей 

выражать свое отношение к происходящему, с уважением относиться к мнениям других людей. 

Продолжать воспитывать уважение к традиционным ценностям, принятым в обществе. 

Учить уважать старших, заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

Продолжать   развивать   чувство   принадлежности   к сообществу   детей   и взрослых 

в детском саду. Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 

активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, 

взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного 

учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе 

совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка вы- 

ставок детских работ). 
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Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать 

желание помогать друг другу. Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей. 

Формировать такие   качества,   как   сочувствие,   отзывчивость,   внимательное   отношение 

к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания. 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости 

(попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи 

(убеждать, доказывать, объяснять). 

Расширять      представления      о правилах      поведения      в общественных      местах; 

об обязанностях в группе детского сада, дома. 

Продолжать воспитывать у детей осознанное отношение к выполнению общепринятых 

норм и   правил. Важно, чтобы дети понимали, что правила создаются для того, чтобы всем 

было лучше (проще, комфортнее, безопаснее и пр.). Обсуждать с ними, что будет, если те или 

иные правила не будут соблюдаться. Поощрять детей к нормотворчеству, то есть к выработке 

групповых правил самими детьми. 

Трудовое воспитание. 

Продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. 

Разъяснять детям значимость их труда. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать 

необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества. Воспитывать 

самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать 

творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и на занятиях творчеством. 

Воспитывать ценностное отношение к собственному труду, поддерживать инициативу 

детей при выполнении посильной работы. Формировать умение достигать запланированного 

результата. Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). Воспитывать 

уважение к результатам труда и творчества сверстников. 

Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Рассказывать 

о личностных и деловых качествах человека-труженика. Воспитывать чувство благодарности 

к человеку за его труд. 

Патриотическое воспитание. 

Расширять          представления          о малой          родине.          Рассказывать          детям 

о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 

Расширять   представления   детей   о родной   стране,   о государственных    праздниках 

(8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь 

к Родине, гордость за ее достижения, героическое прошлое, уверенность в счастливом 

будущем. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 

многонациональная страна. Знакомить с народными традициями и обычаями (с учетом 

региональных особенностей и национальностей детей группы). Рассказывать детям о том, что 

Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, 

мелодией гимна. Показывать Россию на карте, глобусе. 

Продолжать развивать интерес детей к великой истории России, воспитывать чувство 

гордости за достижения, уверенность в счастливом будущем. 

Расширять   представления    детей    о Российской    армии.    Воспитывать    уважение 

к защитникам Отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов 
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из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, 

альбомы с военной тематикой. 

Ожидаемые мотивационные (личностные) образовательные результаты 

 Дети имеют первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, пол, 

ведут себя в соответствии со своим возрастом и полом. 

 Занимают активную жизненную позицию, могут сформулировать, чем нравится или не 

нравится заниматься, что интересно, что любят и пр; проявляют инициативу и 

творчество в детских видах деятельности. 

 Имеют некоторые представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, 

вуз), проявляют познавательный интерес, интерес к обучению в школе. 

 У детей сформирована положительная самооценка, уверенность в себе, своих 

возможностях. 

 Проявляют уважение и чувство принадлежности к своей семье (знают имена и отчества 

родителей, имеют представления о том, где они работают, как важен для общества их 

труд, о семейных праздниках, имеют постоянные обязанности по дому). 

 У детей сформированы нравственные основы личности: стремление к справедливости, 

понимание того, что надо заботиться о младших, уважать старших, защищать тех, кто 

слабее, способность самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать 

свои поступки и поступки сверстников, умение поступиться личными интересами ради 

общественного блага (интересов детского сообщества). 

 Дети способны эмоционально откликаться на переживания близких взрослых, детей, 

проявлять такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательно относиться 

к окружающим (взрослым и сверстникам). 

 Проявляют уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к 

людям других культур и национальностей. 

 Умеют с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

 Умеют дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща играть, трудиться, 

заниматься; помогать друг другу, самостоятельно находить общие интересные занятия. 

 У детей сформировано чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского 

сада, дети проявляют желание быть полезным членом коллектива. 

 Владеют элементарными навыками культурного поведения в детском саду, дома, на 

улице; в повседневной жизни самостоятельно, без напоминания со стороны взрослого 

пользуются «вежливыми» словами. 

 Осознанно относятся к выполнению общепринятых норм и правил. 

 Проявляют уважение и бережное отношение к результатам своего труда, к результатам 

труда и творчества сверстников. 

 Имеют     элементарные     представления      о культурно-исторических      особенностях 

и традициях некоторых народов России; о родном крае (могут рассказать о своем 

родном городе (поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; называют улицу, 

на которой живут). 

 Проявляют любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва — столица 

нашей Родины, имеют первичные представления о государственных символах — флаге, 

гербе, гимне. 

 Проявляют интерес и уважение к истории России, имеют представления о подвигах 

наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 
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 Имеют элементарные представления о сути основных государственных праздников 

(День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День космонавтики, Новый год). 

 

Задачи по формированию первичных ценностных представлений детей 6-7 лет 

Образ Я. 
Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, 

пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка 

о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Развивать представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза; воспитывать нацеленность на дальнейшее 

обучение, формировать понимание того, что хорошее образование необходимо любому чело- 

веку. Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу в получении новых 

знаний. 

Воспитывать осознанное отношение к своему будущему (к своему образованию, 

здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть полезным обществу. 

Формировать понимание того, что все зависит от самого человека — его трудолюбия, 

настойчивости, веры в себя. Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного 

достоинства, уверенность в своих силах и возможностях. 

Воспитывать инициативность и творческий подход, создавать для поддержания детской 

инициативы пространство детской реализации (возможность для каждого ребенка проявить 

инициативу, сформулировать и реализовать свою идею, предъявить результат сообществу 

и увидеть (осознать) полезность своего труда для окружающих). 

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках 

и девочках качества, свойственные их полу. 

Нравственное воспитание. 

Продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение 

к родителям. 

Учить проявлять заботу о  близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе. 

Расширять представления об истории семьи в контексте истории родной страны (роль 

каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, родителей, развивать интерес к профессиям родителей и месту их 

работы. 

Воспитывать    уважительное     отношение    к окружающим,     заботливое    отношение 

к малышам, пожилым людям; учить помогать им. Воспитывать стремление в своих поступках 

следовать положительному примеру («быть хорошим»). 

Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, 

развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. Поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность. 

Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Воспитывать доброжелательность,   готовность   выручить   сверстника;   умение   считаться 

с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, не перебивать, спокойно 

отстаивать свое мнение, справедливо решать споры. 

Развивать умение самостоятельно объединяться для совместных занятий (игры, труда, 

проектов и пр.), способности совместно заниматься выбранным делом, договариваться, 

планировать, обсуждать и реализовывать планы, воспитывать в детях организаторские 

способности, развивать   инициативу.   Продолжать   развивать   у детей   самостоятельность 

в организации игр, выполнении игровых правил и норм. 

Способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности 

к сообществу детей и взрослых в детском саду, воспитывать дружеские взаимоотношения 

между детьми. 
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Развивать у детей интерес к общегрупповым (общесадовским) событиям и проблемам, 

формировать потребность к совместному обсуждению и самостоятельному решению основных 

вопросов   (на утреннем   и вечернем   круге   и пр.).   Поддерживать   совместные   инициативы 

в проектной (творческие, исследовательские и нормотворческие проекты), продуктивной 

(коллективные работы), событийной, игровой и других видах деятельности; в организации 

мероприятий. 

Воспитывать организованность, дисциплинированность; формировать умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том числе 

соблюдать совместно установленные правила группы. 

Продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого общения; 

воспитывать привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми 

формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Развивать волевые качества, самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию 

своих действий, воспитывать умение доводить начатое дело до конца. 

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой 

к школе. 

Трудовое воспитание. 

Развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах 

труда и творчества. Продолжать формировать осознанное отношение и интерес к своей 

деятельности, умение достигать запланированного результата, воспитывать трудолюбие. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 

всеми, стремление быть полезным окружающим, радоваться результатам коллективного труда. 

Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Продолжать 

воспитывать уважение к людям труда. 

Патриотическое воспитание. 

Продолжать развивать интерес и любовь к родному краю, расширять представления 

о малой родине. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут 

дети; с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). 

На   основе    расширения    знаний    об окружающем    воспитывать    патриотические 

и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о нашей 

Родине — России. Закреплять представления о том, что в нашей стране мирно живут люди 

разных национальностей, воспитывать уважение к людям разных национальностей, интерес 

к их культуре и обычаям. 

Продолжать знакомить с государственными символами, закреплять знания о флаге, 

гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного 

события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

Расширять знания о государственных праздниках. Углублять представления о Москве — 

главном городе, столице России. 

Рассказывать детям, что России самая большая страна мира (показывать Россию 

и Москву на карте мира, глобусе); знакомить детей с природным многообразием России. 

Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости 

за ее достижения. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 

Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать 

с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.), гордость за великие победы наших предков и 

современников. 

Углублять   знания   о    Российской   армии,   воспитывать   представления   о трудной, 

но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. 

Ожидаемые мотивационные (личностные) образовательные результаты 

 Дети имеют первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, пол, 

осознают временную перспективу личности — какими были, какие сейчас, какими 

будут, проявляют свои интересы, ведут себя в соответствии со своим возрастом и 

полом). 
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 У них сформирована положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 

возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в детских видах 

деятельности, нацеленность на дальнейшее обучение. 

 Проявляют интерес к учебной деятельности, навык живого, заинтересованного участия в 

образовательном процессе, умение применять усвоенные знания и способы деятельности 

для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и ими самими. 

 Имеют предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 

образованию, здоровью, деятельности, достижениям), проявляют стремление быть 

полезными обществу. 

 Проявляют стремление к справедливости, умение оценивать свои поступки и поступки 

сверстников; в своих действиях руководствуются не сиюминутными желаниями и 

потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». 

 Уважительно относятся к окружающим, проявляют заботу о них, понимают, что надо 

помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым и пр.), способны 

откликаться на переживания других людей. 

 Проявляют уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье (имеют 

некоторые представления об истории семьи в контексте истории родной страны, 

гордятся воинскими и трудовыми наградами дедушек, бабушек, родителей, проявляют 

интерес к профессиям родителей). 

 Проявляют   уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу детей 

и взрослых в детском   саду,   интерес   к общегрупповым   (общесадовским)   событиям 

и проблемам; желание участвовать в жизни дошкольного учреждения (праздники, 

спектакли, проекты, соревнования и т. п.); способность к совместному обсуждению. 

 Способны проявлять доброжелательность, готовность выручить сверстника; понимают, 

что   надо   считаться   с интересами    и мнением   товарищей,   слушать    собеседника, 

не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение; стремятся справедливо решать споры; 

проявляют   способность    формировать    отношения,    основанные   на сотрудничестве 

и взаимопомощи. 

 В играх с правилами умеют договариваются со сверстниками об очередности ходов, 

выборе карт, схем; проявляют терпимость и доброжелательность в игре с другими 

детьми. 

 Способны проявлять организованность, дисциплинированность; умение ограничивать 

свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том числе совместно 

установленные правила группы. 

 Понимают свои обязанности в связи с подготовкой к школе. 

 Придерживаются элементарных норм культурного поведения и вежливого обращения, 

проявляют культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 

 Проявляют любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край становился 

все лучше). 

 Имеют     элементарные     представления     о     своей     Родине      —     России     как 

о многонациональной стране, где мирно живут люди разных национальностей, культур 

и обычаев. 

 Проявляют патриотические чувства, любовь к России, гордость за ее достижения, 

уважение к государственным символам, проявляют интерес и уважение к истории 

России. 
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 Имеют представление о подвиге советского народа в Великой Отечественной войне, о 

Дне Победы, гордятся подвигами наших предков и современников, гордятся Российской 

армией, которая защищает мирную жизнь россиян. 

 
 

4.2.2. Особенности образовательной среды, обусловленные рабочей программой 

воспитания 

Обязательные элементы предметно-пространственной среды 
Для реализации целей рабочей программы воспитания необходимо обеспечить наличие 

наглядного материала, книг, игрушек, развивающих игр, связанных с историей, культурой 

России, с общероссийскими духовно-нравственными ценностями, историческими и 

национально-культурными традициями региона. 

В том числе, в арсенале педагога для использования в образовательном процессе должны 

быть: 

 наглядные материалы, представляющие символы России (флаг и герб России, портрет 

Президента России, Кремль); 

 большая карта мира, где ярко выделена Россия и столица России — город Москва; 

 портреты великих людей России, в том числе портрет Ю. А. Гагарина —первого в мире 

космонавта. 

Взаимодействие с семьями воспитанников 
Союз педагогов и родителей, единство подходов в вопросах воспитания — залог 

счастливого детства детей и успешной деятельности педагога. Задача воспитателя — создание в 

детском саду необходимых условий для развития ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности ребенка. 

Педагогам необходимо целенаправленно и планомерно выстраивать с родителями 

доверительные, партнерские отношения, вовлекать семьи воспитанников в образовательный 

процесс и жизнь детского сада. Это возможно при соблюдении определенных условий: 

 обеспечение открытости дошкольного образования — открытость и доступность 

информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в 

пространство детского сада; 

 обеспечение реального заинтересованного участия родителей в совместных с детьми 

мероприятиях, в решении организационных вопросов в образовательном процессе; 

 обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей 

в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 стремление к единству подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи. 

 

Особенности организации мероприятий и праздников 

Праздники в детском саду при их грамотном проведении являются эффективным 

инструментом развития и воспитания детей. Для этого важно, чтобы мероприятия проводились 

не для галочки в отчете, а в интересах детей. К сожалению, многие праздники в ДОО 

проводятся в виде «отчетных концертов» перед родителями и администрацией, когда детей 

неделями заставляют репетировать, зачастую не считаясь с их интересами. Это воспитывает в 

детях усердие, ответственность, но не отвечает основным признакам праздника. Любой 

праздник для человека должен быть противопоставлен обыденной жизни, должен быть 

эмоционально-значимым событием и коллективным действием, объединяющим сообщество 

детей, родителей и педагогов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. В современной педагогической 
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практике существует большое разнообразие форматов проведения праздников и мероприятий, 

связанных со знаменательными событиями: 

 � концерт; 

 � квест; 

 � проект; 

 � образовательное событие; 

 � мастерилки; 

 � соревнования; 

 � выставка (перфоманс); 

 � спектакль; 

 � викторина; 

 � фестиваль; 

 � ярмарка; 

 � чаепитие и т. д. 

Надо использовать это многообразие, а отчетное мероприятие оставить в качестве одной 

недоминирующей формой проведения. 

Можно выделить три основных условия, позволяющие превратить мероприятие в ДОО в 

настоящее событие для детей, отвечающее поставленным задачам воспитания, обучения и 

развития: 

1) правильный выбор формата проведения мероприятия; 

2) участие родителей в подготовке и проведении мероприятия; 

3) поддержка детской инициативы — создание и конструирование праздника самими детьми. 

Третье условие самое важное и значимое для детей: необходимо, чтобы основная 

инициатива исходила от детей и дети сами с помощью воспитателя планировали и 

придумывали праздник. При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе с 

детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям проявить 

инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Обязательные праздники в детском саду 

Эти праздники, которые традиционно проводятся в детском саду, позволяют решать 

важные воспитательные задачи. 

Новый год. Этот праздник способствует формированию детско-взрослого сообщества, 

поддержке семейных ценностей, знакомству с традициями народов Российской Федерации. 

День Победы. Празднование Дня Победы необходимо для воспитания чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам героев 

Отечества, гордости за свою страну, формирования интереса к истории России. 

День защитника Отечества. Мероприятия, связанные с Днем защитника Отечества, 

способствуют воспитанию уважения к памяти защитников Отечества и подвигам героев 

Отечества, к Российской армии, которая защищает мирную жизнь россиян; способствуют 

формированию традиционных гендерных представлений, воспитанию в мальчиках и девочках 

качеств, свойственных их полу, воспитывает в детях уважение к своему и противоположному 

полу. 

Международный женский день 8 марта. Этот праздник способствует поддержке 

традиционных семейных ценностей, формированию традиционных гендерных представлений, 

воспитанию в мальчиках и девочках качеств, свойственных их полу, воспитывает в детях 

уважение к своему и противоположному полу. 

 

4.2.3. Особенности реализации воспитательного процесса МДОУ «Д/С «Кораблик» 

г.Катав-Ивановска» 

В МДОУ «Д/С «Кораблик» г.Катав-Ивановска» (далее – МДОУ) образовательный 

процесс осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки 
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России от 17.10.2013 № 1155 (в ред. Приказа Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31) (далее – 

ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы МДОУ является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

Воспитательный процесс в МДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, 

но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования 

материалами, оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе МДОУ является художественно-эстетическое 

развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации режима 

дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру 

труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие 

подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Для МДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно- 

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, 

экскурсий и др. 

Конкурентное преимущество МДОУ: 

 авторитет детского сада в окружающем социуме и среди образовательных учреждений 

Катав-Ивановского муниципального района, реализующих программы дошкольного 

образования; 

 квалифицированный педагогический коллектив, мотивированный на работу в 

инновационно-экспериментальном режиме; 

 высокий уровень компетенций выпускников детского сада; 

 использование в образовательном процессе современных, инновационных, 

коммуникативных образовательных технологий, позволяющих выстраивать отношения 

сотрудничества и партнерства между семьей и педагогами; 

 наличие оснащенной материальной базы; 

 наличие и оснащение спортивно-игровым оборудованием прогулочной зоны детского 

сада; 



68 
 

 достаточное ресурсное обеспечение для предоставления дополнительных 

образовательных услуг. 

Дополнительное образование в ДОУ является одним из важных условий для развития 

личностных качеств ребенка и призвано расширить воспитательный потенциал 

образовательной деятельности. При организации дополнительных образовательных услуг 

педагогами были изучены образовательные интересы и потребности дошкольников и их 

родителей. На основании запросов были разработаны дополнительные общеразвивающие 

программы различной направленности: 

1. Театрализованная деятельность «Буратино» 

2. Вокальный кружок «Рябинушка» 

3. Музыкальный ансамбль «Ложкари» 

4. Танцевальный кружок «Веселый каблучок» 

5. Спортивный кружок «Олимпик». 

Программы обеспечивают вариативность образования, отражают специфику 

образовательного учреждения. 

Для реализации приоритетного направления ДОУ – художественно-эстетического 

развития детей - в детском саду созданы следующие условия: 

 построение работы в рамках художественно-эстетической направленности с учѐтом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 развитие эстетического восприятия через взаимодействие с объектами искусства и 

окружающей действительности; 

 формирование эстетического вкуса через изучение разнообразных видов искусства; 

 ознакомление воспитанников с достопримечательностями, важными культурными 

событиями в жизни города/ района; 

 приобщение к работе родителей; 

 посещение выставок, концертов, экспозиций; 

 театрализованные постановки с участием детей, педагогов, родителей; 

 создание насыщенной предметно-пространственной среды для самостоятельной 

деятельности воспитанников в рамках направления; 

 организация мини-выставок с образцами творчества дошкольников в холле учреждения. 

Образовательное пространство детского сада ориентировано на адаптацию детей в 

социуме, что соответствует социальному заказу родителей и инклюзией в образовании (в 

соответствии с ФГОС ДО). Оно открыто для интеграции в детское сообщество детей с ОВЗ. 

ООП ДО МДОУ представлена модель данной интеграции. В учреждении открыты группы 

общеразвивающей направленности: группа кратковременного пребывания (от 2 месяцев до 2 

лет), группы раннего возраста (1 год - 3 лет) и группы, обеспечивающие организацию 

образовательной деятельности на уровне 1 ступени общего образования (3-7 лет), а также 

функционирует группа компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (для детей 5-7 лет). 

Образовательная деятельность МДОУ направлена на объединение обучения и 

воспитания в целостный образовательно-воспитательный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

Воспитательный процесс в МДОУ базируется на основных принципах дошкольного 

образования: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования). 
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3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

5. Сотрудничество ДОУ с семьей. 

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

К характерным особенностям воспитательного процесса в МДОУ относятся следующие 

аспекты: 

- направленность на развитие личности ребенка: воспитание свободного, уверенного в 

себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению 

различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его; 

- патриотическая направленность: воспитание в детях любви к Родине, гордости за ее 

достижения, уверенности в том, что Россия — великая многонациональная страна с 

героическим прошлым и счастливым будущим; 

- направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей, 

таких как любовь к родителям, уважение к старшим, забота о малышах, пожилых людях; 

формирование традиционных гендерных представлений; 

- воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру; 

- направленность на сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у них 

элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том 

числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности. 

Реализация воспитательного процесса в ДОУ обеспечивается на основе вариативных 

форм, способов, методов и средств, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и 

выбираемых с учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов 

детей, запросов родителей (законных представителей), а также в процессе организации 

различных видов детской деятельности (двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии 

художественной литературы и фольклора, конструировании), осуществляемой в ходе 

режимных моментов, занятий, в самостоятельной деятельности детей, в индивидуальной работе 

с детьми. 

Немаловажная роль в воспитательном процессе отводится в ДОУ режимным моментам, 

т.к. они в целом структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему ситуации, что 

важно для формирования устойчивой картины миры, в которой ребенок способен 

ориентироваться и использовать как отправную точку в своей активности. Развивающее 

общение воспитателей и детей при проведении режимных моментов, даже во время таких 

обыденных процедур, как умывание, одевание, прием пищи и т.п., позволяет детям много 

узнать и многому научиться. В ходе режимных моментов у детей не только развиваются 

соответствующие навыки самообслуживания, но и расширяются представления об 

окружающем мире, обогащается словарный запас, развиваются социально-коммуникативные 

навыки, навыки общения, и т.д. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с 

целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, 

часто болеющими, хуже усваивающими образовательный материал при фронтальной работе и 

т.д. 
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Ведущая воспитательная роль в организации воспитательного процесса в ДОУ отводится 

игре. Воспитательное значение игры состоит как в том, что дошкольники отражают в ней 

различные стороны социальной жизни, так и в том, что в игровом коллективе у дошкольников 

возникает потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы 

нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. В игре дети активны, творчески 

преобразуют то, что ими было воспринято ранее, свободнее и лучше управляют своим 

поведением. У них развиваются субъектные свойства, формируется поведение, опосредованное 

образом другого человека. В результате постоянного сравнения своего поведения с поведением 

окружающих людей у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего 

«Я». Все это самым непосредственным образом влияет на социально-личностное развитие 

дошкольника. 

Особое значение в воспитательном процессе ДОУ придается физическому развитию 

воспитанников, т.к. все дети, начиная с самого раннего возраста, должны расти здоровыми, 

крепкими, гармонически развитыми и хорошо учились. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно - гигиенического режимов, всех 

форм работы с детьми и других факторов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается 

путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, 

самостоятельной двигательной деятельности и т.п. Особое значение придается также 

овладению детьми системой доступных знаний о соблюдении здорового образа жизни, основ 

безопасности жизнедеятельности. 

Также большое внимание уделяется в ДОУ гражданскому воспитанию: прививанию 

чувств любви и уважения к родным и близким, других людей, родительского дома, детского 

сада, своего города, интереса и уважения к государственным символам (флаг, герб, гимн), 

исторического и культурного наследия народа, гордости за его достижения и желание 

приобщиться к общественно - полезным делам и значимым общественным событиям. 

Значительное внимание в воспитательном процессе уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование 

эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, 

интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание осознанно 

правильного отношения к явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое отношение к 

природе формируется у ребенка в ходе систематических занятий с использованием различных 

методов и приемов, а также современных педагогических технологий, таких как технология 

проектной деятельности, технология проблемного обучения, квест-технология, ИКТ. В целях 

воспитания у детей основ экологического сознания воспитатели организуют участие 

воспитанников в региональном этапе Всероссийской акции «С любовью к России мы добрыми 

делами едины». 

Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен, противоречив и 

носит комплексный характер: задачи развития интеллекта, чувств, нравственных основ 

личности, решаются во взаимосвязи, и отделить одни от других невозможно. Однако сама по 

себе социальная действительность не является средством воспитания детей. Таковым она 

становится в том случае, когда субъекты, объекты, факты, события, с которыми встречается 

ребенок, доступны, понятны, личностно значимы для него. Поэтому важной педагогической 

задачей является анализ и отбор того содержания из социального окружения, которое несет в 

себе развивающий потенциал и может стать средством приобщения ребенка к социальному 

миру. 

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагоги 

ориентируются на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их 

воспитанников: 
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- установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, привлечению 

их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их познавательной 

деятельности; 

- побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольниками), принципы 

дисциплины и самоорганизации; 

- привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы с 

получаемой на занятии социально значимой информацией - инициирование ее обсуждения, 

высказывания детьми своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; - 

использование воспитательных возможностей содержания обучения через демонстрацию детям 

примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций 

для обсуждения с воспитанниками; 

- применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников (+ развивающие задания на 

интерактивной доске); дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат 

дошкольников командной работе и взаимодействию с другими детьми; 

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию 

детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в группе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в ДОУ; 

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 

 

Региональный компонент содержания рабочей программы воспитания 

С целью патриотического воспитания дошкольников в МДОУ реализуется Программа 
«Наш дом – Южный Урал» Составители: канд. пед. наук, доц. Е.С. Бабунова, канд. пед. наук, 

доц. Л.В. Градусова, доцент Е.Г. Лопатина, канд. пед. наук, доц. В.И. Турченко, научный 

редактор и составитель канд. пед. наук, доц. Е.С. Бабунова. 

Цель программы: способствовать воспитанию и развитию детей 5-7 лет на идеях 

народной педагогики. 

Задачи программы: 

 Эмоциональное, активное отношение, действенный интерес к народной культуре. 

 Обогащать интеллектуальную, информационную сторону ребенка. 

 Способствовать приобщению детей к народной культуре. 

Основными компонентами воспитания и развития детей дошкольного возраста на основе 

использования культурно-исторических традиций выступают: 

- осведомленность — «характеризует те аспекты образованности личности, которые 

могут проявляться ею посредством воспроизведения овладеваемой (усваиваемой и 

осваиваемой) в процессе образования частью социального опыта»; 

- сознательность — «мера воздействия осваиваемого личностью социального опыта на ее 

способность выражать свое собственное отношение к себе и окружению»; 

- действенность — «мера воздействия осведомленности и сознательности 

образовывающейся личности не только на ее отношение к себе и к окружению, но и на 

вовлеченность в практическую реализацию аспектов своей жизнедеятельности»; 

- умелость — «мера способностей (личности) выражать свои актуальные потребности 

посредством обоснованных (в частности, усвоенными знаниями) действий». 

Обозначенные компоненты можно рассматривать в виде критериев (обобщенных 

показателей), которые дают возможность детализации отдельных показателей. Показатели 
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освоения содержания программы выявляются при помощи следующих методов: наблюдение, 

беседы с детьми, изучение продуктов деятельности. 

 

Показатели воспитания и развития детей старшего дошкольного возраста на основе 

использования культурно-исторических традиций 

Осведомленность 

1. Знаком с историей заселения людьми территории Южного Урала, местами 

проживания первобытных людей. 

2. Осведомлен о появлении первой металлургии, добыче железной, медной руды, 
возникновении городов-крепостей в эпоху бронзы. 

3. Знает о проживании разных народов на Южном Урале. 

4. Знаком с разными видами труда народов в различных районах Южного Урала. 

5. Имеет сведения о народном понимании мира, природы, космоса. 

6. Знаком с образными выражениями народов о родной природе. 

7. Имеет представления о кочевых и оседлых народах Южного Урала. 

8. Осведомлен о мастеровых и рабочих железо- и медеплавильных заводов и шахт 

Южного Урала. 

9. Знает о службе казаков, охраняющих границы Родины, имеющих специфический 

жизненный уклад, традиции, кодекс чести. 

10. Осведомлен об определенном жизненном укладе — «ладе» народов, их традициях, 

обычаях. 

11. Имеет представление о народных календарях, существующих на Южном Урале 

(земледельческом, скотоводческом). 

12. Знаком с природно-географическими зонами Южного Урала: лесная, горная, 

лесостепная, степная. 

13. Знаком с названиями некоторых природных объектов (озер, гор, рек и др.), 

отражающих историю родного края. 

14. Имеет представление о животных, птицах, растениях, обитающих в регионе. 

15. Знает некоторые календарные обряды и традиции народов Южного Урала. 

16. Знает фольклор народов Южного Урала, отражающий сравнение человека, его 

характера, отношения в семье, с людьми с природой. 

17. Имеет представление об уважительном отношении народов Южного Урала к 

природе. 

18. Знаком со смысловым значением слова «семья», с ее составом, особенностями 

взаимоотношений членов семьи, наличием традиций в семье. 

19. Знает о традициях и обрядах народов Южного Урала, связанных с жилищем. 

20. Знаком с названиями народных жилищ, планировкой, предметами народного быта. 

21. Осведомлен о различных видах утвари в народном жилище, ее назначении. 

22. Знает о народных особенностях режима семьи (семейно-бытовые обычаи). 

23. Осведомлен о функциях членов семьи у разных народов. 

24. Знаком с нравственными основами жизни семьи у народов Южного Урала. Называет 

основные традиции взаимоотношений в семье. 

25. Имеет представление о распределении обязанностей по ведению хозяйства в семье у 

разных народов. 

26. Называет некоторые действия домоводства и ремесел народов Южного Урала. 

27. Знаком с народными праздничными традициями и обрядами. 

28. Знает основные праздники народов Южного Урала. 

29. Имеет представления о родственных связях, родословной, традициях и обычаях, 

связанных с поддержанием родственных, добрососедских отношений. 

30. Знаком с народными играми, забавами, увеселениями у разных народов Южного 

Урала. 

31. Знаком с народными домашними способами лечения больных в семье, с народными 

видами закаливания. 
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Действенность 

1. Проявляет избирательность в отношении материала об истории, природе и культуре 

Южного Урала. 

2. Стремится к пониманию терминов, характеризующих особенности жизни, быта, 

истории, культуры («каменный век», «первобытные люди», «бронзовая эпоха», «утварь», 

«оседлый народ», «кочевой народ» и т. д.). 

3. Проявляет самостоятельность в добывании и уточнении знаний об интересующем 

предмете. 

4. Испытывает потребность в установлении аналогии народных представлений о мире, 
природе, жилище, семье, отношениях между людьми с современными реалиями. 

5. Выражает эмоции удивления при ознакомлении с культурой народов Южного Урала. 

6. Испытывает потребность в бережном, заботливом отношении к родной природе. 

7. Стремится к пониманию народного этического кодекса, народных традиций, 

особенностей народного быта. 

8. Задает вопросы о событиях, фактах, явлениях истории и культуры народов Южного 

Урала. 

9. Стремится пополнить свои знания о народной культуре через различные источники 

информации (рассматривание предметов народного быта, народного жилища, иллюстраций, 

чтение книги, слушание фольклора: словесного, музыкального, беседы и т. д.). 

10. Стремится устанавливать закономерность в названиях месяцев народного календаря. 

11. Самостоятельно делает выводы о взамозависимости календаря природы, труда, 

образа жизни, фольклора, традиций у народов Южного Урала. 

12. Проявляет особый интерес к народным приметам как прогнозу предстоящей 

деятельности. 

13. Стремится к установлению взаимосвязи атрибутов народного быта (мебель, одежда, 

посуда, украшения и т. д.) и жилища. 

14. Активно стремится к образным сравнениям природы с качествами человека, 

признаками его жизни («зимушка-сударушка», «мать-земля» и др.). 

15. Применяет полученные знания о народных традициях (семейных, трудовых, 

календарных и др.), народном этикете в поведенческой деятельности (в играх, общении, труде и 

т. д.). 

16. Оценивает содержание народных традиций, взаимоотношения в семье, бытовые 

особенности народов Южного Урала. 

17. Проявляет эмоции удивления, оценочный компонент мыслительной деятельности 

при выяснении противоречий в знаниях. 

18. Проявляет эмоции эмпатии (сочувствия, сопереживания, сорадости) при 

ознакомлении с народной культурой (традициями, семейными взаимоотношениями, 

праздниками, бытом и т. д.). 

19. Активно участвует в обсуждении, беседе о культуре, истории региона Южного 

Урала. 

20. Испытывает потребность опоры на личный опыт в обращении к современным 

реалиям при знакомстве с историей и культурой народов. 

21. Готов в случае недостаточной компетентности обращаться с вопросами к взрослым 

(родителям, педагогам, старшим детям) об истории, культуре народов Южного Урала. 

22. Стремится к пониманию народных традиций (семейных, трудовых, праздничных, 

социальных и т. д.) через установление аналогии с современными традициями. 

23. Стремится к установлению видоизменений и преемственности традиций народов 

Южного Урала. 

24. Выражает экспрессивность (оживленность, выразительность речи, мимики, 

пантомимики) при знакомстве с народным этикетом, семейными взаимоотношениями, 

взаимоотношениями между детьми. 

25. Испытывает потребность участвовать в труде в детском саду и в домашнем 

хозяйстве. 
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26. Готов в случае распределения обязанностей выполнять полоролевые функции 

(задания для мальчиков, задания для девочек). 

27. Стремится к овладению навыками домоводства и различных народных ремесел. 

28. Испытывает потребность в выполнении традиций и обрядов гостеприимства, 

общения, присущих народам Южного Урала. 

29. Проявляет особый интерес к народным праздникам Южного Урала, активно в них 

участвует. 

30. Готов в случае заболевания использовать народные способы лечения и знает 

народные способы закаливания. 

31. Отражает интерес к народной культуре в продуктивной деятельности (рисовании, 

декоративно-прикладной росписи, лепке, оформлении помещения, ручном труде и др.). 

32. Распространяет информационный материал о народной культуре среди взрослых и 

детей (ребенок — носитель информации). 

33. Проявляет инициативу в использовании разнообразных средств народной культуры 

(народные игры, фольклор, традиции, праздники и т. д.). 

34. Стремится к самостоятельным выводам (умозаключениям) о необходимости знания 

культуры народов Южного Урала. 

 

Культурные практики, реализуемые в рамках программы воспитания 

- Совместная игра воспитателя и детей, самодеятельная детская игра (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры). 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.). 

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характери организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

- Творческая мастерская, предоставляющая детям условия для использования и 

применения знаний и умений. 

- Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, отдыха (например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.). 

- Развлечения способствуют разностороннему развитию, знакомят с различными видами 

искусства, пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и жизненный тонус, 

повышают двигательную активность. Развлечения с одной стороны, закрепляют навыки и 

умения, полученные на занятиях, а с другой – в интересной форме вызывают потребность в 

познании нового, расширяют кругозор, знания об окружающем мире. 

- Проектная деятельность является одной из привлекательных и результативных форм 

совместной партнерской деятельности дошкольников, и взрослых. Проектную деятельность 

можно рассматривать как вид культурной практики ребенка, которая направлена на развитие у 

него универсальных культурных способов действий (умений), универсальные компетентности, 

помогающие ему действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности. Проектная 

деятельность, как вид культурной практики, - это создание воспитателем таких условий, 

которые позволяют детям самостоятельно или совместно с взрослыми формировать 

практический опыт, добывать его экспериментальным путем, анализировать его и 

преобразовывать. 

- Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 

фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. 
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Традиционными в детском саду стали выставки детских работ «Мой любимый детский сад», 

«Защитники Отечества», «День Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», «Люблю тебя, 

мой край родной». На выставках представляются творческие работы детей. Активно 

привлекаются родители для участия в выставках семейного творчества по различным 

направлениям. 

- Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, 

родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники получают 

природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную 

позицию. 

- Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят 

в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников. 

- Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных событий 

предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные досуги, 

соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и 

воспитывают любовь к спорту. 

 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами МДОУ. 

Основные социальные институты, взаимодействующие с МДОУ (социум): МОУ COШ 

№2; детская библиотека, детская школа искусств, «Дом детского творчества», Отделение 

почтовой связи Катав-Ивановска №456113. 

Сотрудничество коллектива детского сада с МОУ СОШ обеспечивает преемственность 

и непрерывность в организации воспитательной работы между дошкольным и начальным 

звеном образования. Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, 

участие в совместных конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате. 

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения 

социальных ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная 

деятельность с детской библиотекой Ровесник, детской школой искусств, «Дом детского 

творчества». Беседы, конкурсы, викторины, совместные мероприятия способствуют развитию 

воображения, любознательности, вдумчивости, повышают интерес к чтению детской 

литературы. 

С целью формирования у детей навыков осознанного безопасного поведения, основ 

безопасности жизнедеятельности МДОУ взаимодействует с ГИБДД города и района, с 

пожарной частью №14 г.Катав-Ивановска. Инспектор по пропаганде БДД принимает активное 

участие в тематических беседах, открытых мероприятиях с воспитанниками дошкольного 

возраста с целью повышения ответственности за соблюдением детьми правил дорожного 

движения на улицах города. В целях снижения числа пожаров от детской шалости с огнем и 

обучения детей правилам пожаробезопасного поведения в детском саду, дома и на улице ПЧ 

№14 ежегодно проводятся обучающие мероприятия, в том числе творческие конкурсы, беседы, 

викторины и экскурсии в пожарные депо с демонстрацией пожарной техники. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации программы воспитания 

С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

образовательной программе МДОУ отражается сотрудничество учреждения с семьями 

дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию 

в учебно - воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых дверей, 
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просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, занятия по дополнительному 

образованию. 

Педагоги применяют средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), публикуют информацию в 

групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают родителей к участию в проведении праздников, 

развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-классов. 

Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают дошкольнику 

расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, 

природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный 

опыт социально одобряемого поведения в различных внесадовых ситуациях. 

В рамках взаимодействия с семьѐй в МДОУ одной из эффективных форм поддержки 

являются консультационные встречи со специалистами. В ходе встреч обсуждаются вопросы, 

касающиеся различных сторон воспитания и развития детей. Периодичность встреч и тематика 

определяется запросом родителей. Для получения дополнительной информации о характере и 

причинах возникновения той или иной проблемы, возможных путях и способах ее решения 

проводятся микроисследования в сообществе детей и родителей (экспресс-методики, анкеты, 

тесты, опросники). В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями/законными представителями 

детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения МДОУ. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада МДОУ, в которой строится воспитательная работа. 

Групповые формы работы: 

- Родительский комитет ДОУ, участвующие в решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

- Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Социальными заказчиками реализации программы как комплекса образовательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители воспитанников как гаранты реализации прав ребенка 

на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Цели и задачи взаимодействия педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями): 

- Познакомить родителей с особенностями физического, социально - личностного, 

познавательного и художественного развития детей младшего дошкольного возраста и 

адаптации их к условиям ДОО. 

- Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, 

способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно - 

гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице. 
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- Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально- личностном 

развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение 

ребенка ко взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в 

своих силах. 

- Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, 

простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития 

самостоятельности дошкольника дома. 

- Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его 

любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном 

мире. 

- Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, 

познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных 

видах художественной и игровой деятельности. 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. 

Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, 

ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей 

(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге обе 

стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что 

семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в 

их достижении позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 

других специалистов и службы (консультации педагога-психолога, учителя-логопеда, и др.). 

 

 
 

4.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.3.1. Общие требования к условиям реализации программы воспитания 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространственной 

среды;  

 оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка 

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

 создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 
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воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности. Уклад МДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания 

с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования; 

 современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

 учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 
интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в МДОУ строится на следующих принципах: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 

 соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка; 

 создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических 

работников; 

- системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

 
 

4.3.2. Особенности уклада МДОУ «Д/С «Медвежонок» г.Юрюзани» 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения Рабочей 

программы воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

- сезонным явлениям; 

- народной культуре и традициям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства воспитательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

При использовании комплексно-тематического планирования учитывается следующее: 

- указанные темы могут быть заменены другими социально и личностно значимыми для 

участников образовательного процесса международными, российскими праздниками или 

событиями; 

- формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей; 

- формы работы по подготовке и реализации темы детей 2-5 лет могут быть 

использованы и при подготовке к теме для детей 5-7 лет (например, чтение, беседы, 

разучивание стихотворений по теме и т.п.); 

- одной теме уделяется не менее двух недель; 

- тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и в уголках развития. 

К традиционным мероприятиям детского сада относятся: 

- утренники, посвященные празднованию Дня матери, Нового года, 8 марта и выпуску 

детей в школу; 

- социально-педагогические акции (проводятся не реже 1 раза в месяц); 

- развлечения, досуги (музыкальные, спортивные) и др. 

Календарные праздники: 
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- Новый год. Неделя сказочных представлений с участием сказочных героев. Для 

каждого возраста детей создается сценарий, готовятся декорации, костюмы. Основные роли 

исполняют взрослые. Дети выступают в танцах и песнях. Разученные в кружковой 

деятельности номера вплетаются в основной сценарий. К этому празднику проводится 

выступление всех детей перед Дедом Морозом и Снегурочкой со стихами. Организуются 

выставки рисунков и поделок с участием семей. 

- День цветов и День знаний – 1 сентября. В этот день детский сад встречает 

воспитанников музыкой. Дети приходят с букетами и поделками из природного материала. В 

музыкальном зале организуется выставка. Она открыта для всех желающих. Проводятся 

досуговые мероприятия с детьми. Старшие дошкольники выступают перед младшими со 

стихами, песнями, танцами. Проводятся дискотеки. 

- Праздники Осени, Весны. Для детей всех возрастов проводятся тематические 

утренники. Дошкольники демонстрируют свои умения петь, танцевать, читать стихи, 

проводятся занимательные конкурсы. 

- День защитника Отечества 23 февраля праздник доблести, мужества. Дети готовят 

поздравления и подарки папам, дедушкам. В старших группах проводится праздничный 

утренник, организуются спортивные состязания для детей средних-старших групп и их 

родителей. 

- 8 Марта к этому празднику помимо традиционных концертов готовятся конкурсы для 

девочек (например, «Мисс «Очарование»), спортивные состязания («А ну-ка, девочки!»). Мамы 

и бабушки в этот день получают от своих детей подарки, сделанные своими руками. 

- День бабушек - 2 октября, День матери – конец ноября. Праздники самых близких и 

родных людей. Дети старших групп выступают в праздничном концерте, готовят и дарят свои 

поделки в подарок. 

- День юмора и смеха – 1 апреля. Праздник удивительных превращений, 

неожиданностей, самый необычный день. Досуговые мероприятия, шутки, розыгрыши в этот 

день приветствуются. 

- Масленичные гулянья – конец февраля. Праздник проводится на участке. Выносится 

самовар, угощения. Приходят «гости» - медведь, Зима, Весна, Масленица, и другие персонажи. 

Они забавляют ребят, проводят с ними игры, конкурсы. Сжигают чучело зимы. Заканчивается 

праздник катанием на лошадях. 

- Спортивные праздники проводятся не реже 1 раза в квартал. - Досуги и развлечения по 

разным направлениям развития проводятся 1 раз в 2 недели. 

- Ежегодно организуются музыкально-театральные представления по мотивам сказок в 

исполнении старших дошкольников, посещающих кружки «Буратино», «Веселый каблучок», 

«Ложкари», «Рябинушка». 

 

4.3.3. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Система работы с педагогическими кадрами ориентируется на реализуемую 

образовательную программу, которая определяет формы, методы и содержание деятельности 

каждого педагога и всего педагогического коллектива в целом. В основе этой системы лежит 

диагностика профессиональной деятельности педагогов, которая помогает оценить 

компетентность каждого педагога, выявить его запросы и потребности. В настоящее время в 

ДОУ образовательный процесс осуществляют 20 педагогов. По стажу работы педагогический 

коллектив представляет собой сочетание опытных и начинающих педагогов, что позволяет 

сохранять и передавать традиции, способствует обмену опытом и повышению 

профессионализма работников внутри учреждения. Вместе с тем наблюдается значительное 

преобладание педагогов с небольшим стажем, что говорит об обновлении коллектива. 

Педагогический коллектив отличается большим творческим потенциалом, большая часть 

педагогов находятся в творческом поиске, повышая свой профессиональный уровень 

самообразованием. Наблюдается устойчивая тенденция повышения квалификационного уровня 

педагогов по собственной инициативе. 

Кадровое обеспечение МДОУ 
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Заведующий - 1 

Старший воспитатель - 1 

Воспитатель 14 

Инструктор физкультуры – 1 (совмещ. 0,5 ст.) 

Музыкальный руководитель - 2 

Учитель-логопед - 2 

Педагог-психолог – 1 (совмещ. 0,5 ст.) 

 

4.3.4. Психолого-педагогическое обеспечение воспитательного процесса 

Психолого - педагогическое обеспечение представляет комплексную работу 

воспитателей и специалистов МДОУ по сопровождению детей дошкольного возраста, созданию 

определенных условий, которые способствуют развитию успешной социальной личности. 

Основной целью психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса 

является создание условий, направленных на: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка 

их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении 

их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

На уровне локальных актов ДОУ в случае необходимости предусмотрено психолого- 

педагогическое сопровождение воспитательной работы по профилактике раннего выявления 

семей «группы риска». 

 

3.5. Организация предметно-пространственной среды 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного 

«Я» ребенка. Практические усилия педагогов по его созданию и использованию подчиняются 

интересам ребенка и линиям развития в различных сферах жизнедеятельности. Среда 

обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным 

и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, 

чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных ячейках и пользования материалами, оборудованием. 

Окружающая ребенка РППС МДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС 

ДОУ как: 
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-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

- размещение на стенах МДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство МДОУ на зоны активного и 

тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков присадовой территории (например, высадке культурных 

растений); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, 

правилах. Поэтому территория учреждения благоустроена, каждая группа имеет прогулочный 

участок и прогулочную веранду. Все участки озеленены насаждениями различных видов 

деревьев и кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории МДОУ находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности 

детей, площадка по изучению и закреплению правил дорожного движения, которая 

оборудована в соответствии с возрастными потребностями детей. Все оборудование покрашено 

и закреплено. 

Среда обеспечивает всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и 

их нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности 

благодаря: 

- наличию материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере 

личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

- учѐту возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МДОУ обеспечивает 

целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания: 

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и 

т.п.); 
- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно- 

ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно-пространственной среды 

изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 

воспитательной работы МДОУ на текущий учебный год. 

 

4.3.6. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

представляет собой перечень локальных правовых документов МДОУ, в которые вносятся 

изменения после принятия Рабочей программы воспитания: 

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МДОУ; 

- Программа развития МДОУ; 

- Рабочая программа воспитания МДОУ; 

- Календарный план воспитательной работы на учебный год; 

- План работы на учебный год; 

- Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной 

программы; 
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- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ; 

- Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

 
 

4.3.7. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

В дошкольном возрасте воспитание, обучение и развитие – это единый процесс. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада МДОУ и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. На уровне уклада МДОУ 

инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: 

 предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ;  

 событийная среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; 

 рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развивается 

на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными принципами реализации Программы воспитания в МДОУ, реализующих 

инклюзивное образование, являются: 

 принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

 принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

 принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к воспитанию 
ребенка. 
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Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях МДОУ являются: 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 
развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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Приложение 1 

 

Тематическое планирование коррекционно-образовательной деятельности в группе 

компенсирующей направленности для детей с ТНР (5-7 лет) 

 

Сентябрь 

1-2 неделя Логопедическое обследование / Детский сад. Игрушки. 

3 неделя Осень. Приметы осени. 

4 неделя Лес. Грибы и лесные ягоды. 

Октябрь 

1 неделя Огород. Овощи. 

2 неделя Сад. Фрукты. 

3 неделя Одежда. Головные уборы. 

4 неделя Обувь. 

Ноябрь 

1 неделя Дикие животные и их детѐныши. 

2 неделя Кто как готовится к зиме? / Приметы поздней осени. 

3 неделя Домашние животные и их детѐныши. Домашние птицы и их детѐныши. 

4 неделя Польза домашних животных и птиц. 

Декабрь 

1 неделя Зима. Приметы зимы. Зимние забавы. 

2 неделя Зимующие птицы, забота о них. 

3 неделя Человек. Здоровый образ жизни. / Продукты питания. 

4 неделя Праздник Новый год. 

Январь 

1 неделя Зимние каникулы 

2 неделя Моя семья. 

3 неделя Наш быт. Дом, комнаты. 

4 неделя Мебель. Части мебели. 

Февраль 

1 неделя Посуда. 

2 неделя Бытовая техника, еѐ назначение. 

3 неделя Постельные принадлежности. 

4 неделя Наша армия. День защитника Отечества. 

Март 

1 неделя Весна. Приметы весны. Мамин праздник. 

2 неделя Встречаем птиц. Перелѐтные птицы. 

3 неделя Профессии. 

4 неделя Инструменты. 

Апрель 

1 неделя Мир природы. Живая и неживая природа. / Космос. 

2 неделя Цветы: садовые, полевые, комнатные. Уход за цветами. 

3 неделя Насекомые. 

4 неделя Деревья. Кустарники. 

Май 

1 неделя Праздник весны и труда. День Победы. 

2 неделя Транспорт. 

3 неделя Логопедическое обследование / Город. Улица и правила дорожного 
движения. 

4 неделя Логопедическое обследование / Лето. Приметы лета. Отдых летом. 
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Приложение 2 

 

Картотека детской художественной литературы по лексическим темам для детей с ТНР 

старшего дошкольного возраста (5-7 лет) 

 

Сентябрь Произведения художественной литературы 

1-2 
неделя 

Логопедическое 

обследование / 

Детский сад. 
Игрушки. 

Д.Н. Мамин-Сибиряк «Ванькины именины» 

3 неделя Осень. Приметы 
осени. 

Н.Сладков «Осень на пороге» 

4 неделя Лес. Грибы и лесные 

ягоды. 

В.Сутеев «Мы в лесу» 
В.Сутеев «Чей это гриб?» 

Н.Павлова «Большая ягода» 

Октябрь  

1 неделя Огород. Овощи. О.С. Гомзяк «Богатый урожай» 

2 неделя Сад. Фрукты. В.Сутеев «Мешок яблок» 
Л.Толстой «Косточка» 

3 неделя Одежда. Головные 
уборы. 

Н.Носов «Заплатка» 
Н.Носов «Живая шляпа». 

4 неделя Обувь. Я.Милева «У кого какая обувь» 
Э.Мошковская «Ботиночный врач» 

Ноябрь  

1 неделя Дикие животные и 

их детѐныши. 

В.Бианки «Купание медвежат», «Лес и мышонок» 

К.Ушинский «Лиса Патрикеевна» 

А.Толстой «Ёж» 
Р.н. сказка «Лисичка-сестричка и волк» 

2 неделя Кто как готовится к 

зиме? / Приметы 
поздней осени. 

А. Ткаченко «Как медвежонок, ѐжик и заяц к зиме 

готовились» 

3 неделя Домашние животные 

и их детѐныши. 

Домашние птицы и 

их детѐныши. 

Л.Толстой «Котенок» 
В.Сутеев «Цыпленок и утенок» 

С.Маршак «Кошкин дом» 

К.Ушинский «Петушок с семьей» 

4 неделя Польза домашних 
животных и птиц. 

Декабрь  

1 неделя Зима. Приметы 

зимы. Зимние 
забавы. 

И.Никитин «Встреча зимы» 

Н.Носов «На горке» 

2 неделя Зимующие птицы, 

забота о них. 

В.Чаплина «Птицы под нашим окном» 
А.Прокофьев «Снегири» 

Г.Ладонщиков «Наши друзья» 

3 неделя Человек. Здоровый 

образ жизни. / 

Продукты питания. 

К. Чуковский «Мойдодыр» 

К.Мелихан «Вот такая бабушка!» 

А.Усачев «Компот» 
И.Шевчук «Живет в буфете слово» 

4 неделя Праздник Новый 

год. 

В.Берестов «Елочный шар» 
П.Синявский «Мы встречали Новый год» 

В.Одоевский «В гостях у дедушки Мороза» 
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Январь  

1 неделя Зимние каникулы 

2 неделя Моя семья. Л.Толстой «Старый дед и внучек» 

Е.Пермяк «Как Маша стала большой» 

Е.Пермяк «Как Миша хотел маму перехитрить» 

3 неделя Наш быт. Дом, 
комнаты. 

И.Токмакова «Один дома» 

4 неделя Мебель. Части 

мебели. 

А.Барто «Хромая табуретка» 

С.Маршак «Откуда стол пришел» 

К.Нефедов «Диван» 

Февраль  

1 неделя Посуда. К.Ушинский «Посуда» 

Г. Ильина «Чайник» 

Н. Носов «Мишкина каша» 

2 неделя Бытовая техника, еѐ 
назначение. 

Е. Огнева «Сказки о бытовых приборах. Пылесос» 

3 неделя Постельные 
принадлежности. 

И. Ревю «Про подушку» 

4 неделя Наша армия. День 

защитника 

Отечества. 

А.Митяев «Почему армия родная» 

В.Степанов «Наша Армия» 

С.Баруздин «Шел по улице солдат» 

И. Грошева «Сегодня Федя не проказник» 

Март  

1 неделя Весна. Приметы 

весны. Мамин 

праздник. 

Г.Скребицкий «Сказка о весне» 

З.Александрова «Капель» 

Е.Трутнева «Мамин день» 

В.Берестов «Праздник мам» 

2 неделя Встречаем птиц. 
Перелѐтные птицы. 

А.Барто «Скворцы прилетели» 

3 неделя Профессии. С.Михалков «Дядя Степа» 
Д.Родари «Какого цвета ремесла» 

В.Маяковский «Кем быть?» 

4 неделя Инструменты. Р.Сеф «Лопата» 

В.Лифшиц «Молоток» 

Д.Авдеев «Удивительные гвозди» 

А.Толстой «Топор» 

Апрель  

1 неделя Мир природы. 

Живая и неживая 

природа. Рыбы. / 

Космос. 

Д.Р. Плявго «Экологические сказки» 

И. Токмакова «Где спит рыбка?» 

А.Митяев «Первый полет» 

В.Степанов «Юрий Гагарин» 

2 неделя Цветы: садовые, 
полевые, комнатные. 

Уход за цветами. 

Е.Серова «Подснежник» 
Л.Скребцова «Домашний садик» 

О.Высотская «Одуванчик» 

Н.Павлова «Загадки цветов» 

3 неделя Насекомые. В.Бианки «Приключения муравьишки» 

А.Фет «Бабочка» 

К.Чуковский «Муха-цокотуха» 

4 неделя Деревья. 
Кустарники. 

С. Есенин «Белая береза» 
С. Белых «Спор деревьев» 

Май  

1 неделя Праздник весны и А. Гайдар «Война и дети» 
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 труда. День Победы.  

2 неделя Транспорт. Г.Цыферов «Паровозик из Ромашково» 
С.Михалков «От кареты до ракеты» 

3 неделя Логопедическое 

обследование / 

Город. Улица и 

правила дорожного 

движения. 

Е. Житков «Светофор» 

4 неделя Логопедическое 

обследование / Лето. 

Приметы лета. 

Отдых летом. 

Л.Некрасов « Лето» 
К.Ушинский «Когда наступает лето» 

А.Усачев «Что такое лето» 
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Приложение 3 

 

Направления, задачи и приемы логопедической работы с безречевыми детьми 

1 этап логопедической работы (подготовительный). 
На подготовительном этапе проводится дополнительное изучение безречевых детей, 

уточняется речевой диагноз, после оценки комплекса факторов определяется прогноз. 

Важная перспективная задача подготовительного этапа — развитие системы 

межанализаторных связей как основы для формирования предпосылок общения. 

Существенную роль на этом этапе играет формирование ориентировочно-поисковой и 

эмоциональной реакции на звучание предметов и голосов ближайшего окружения ребенка, 

развитие основ звуковых ориентировок, выделение лексических единиц из речевого потока. 

Имеет значение организация зрительного восприятия в заданном пространстве, развитие 

прослеживающих движений глаз, активизация ощущений тела как системы координат 

(стимуляция зависит от сохранного анализатора); формирование эмоциональных и фонических 

аспектов коммуникации и звуковых вокализаций, содержащих признаки гласных и согласных 

звуков. 

Основные направления работы на подготовительном этапе: 
— установление зрительного и эмоционального контактов; 

— подбор адекватной аффективной и сенсорной стимуляций; 

— настрой ребенка на эмоциональное сопереживание; 

— повышение уровня общей активности ребенка; 

— организация произвольного внимания — развитие способности к концентрации, 

распределению и переключению внимания. 

Ситуацию общения необходимо организовать так, чтобы она была комфортной для 

ребенка, подкреплялась приятными впечатлениями и не требовала недоступных для него форм 

взаимодействия. Родителей нужно учить способам привлечения внимания дошкольника, 

стимуляции его к развитию активного взаимодействия. Это способствует формированию 

эмоционального фона, социальной направленности и регуляции поведения. 

Положительный эмоциональный настрой на совместную деятельность формируется на 

основе использования различных видов неречевой деятельности (игра, рисование, лепка). 

Эти задания развивают сосредоточение внимания на развитии событий. Эмоциональный 

смысл вводится в задания, основанные на сенсорной стимуляции — раскачивания, кружения, 

переливание воды, размазывание крема на различных поверхностях. Все действия включаются 

микродозами и сопровождаются эмоциональными комментариями, небольшими ритмичными 

стихотворными текстами. 

В простейших играх необходимо поддерживать сенсорной стимуляцией переживание 

обычных, но значимых ситуаций: кормление куклы, укладывание спать мишки. Постепенно в 

игру включаются небольшие сложности, также подкрепленные сенсорными эффектами, 

расширяется стереотип взаимодействия, сенсорная стимуляция становится более 

разнообразной. Необходимо стимулировать детей на непроизвольные подражания действиям, 

мимике и интонациям взрослых, на эхолалии. Нужно обыгрывать звуковые реакции с помощью 

эмоционально-смыслового комментария игр и занятий, сопровождающего ребенка в течение 

дня. 

Материалы для игр и заданий необходимо подбирать в соответствии с интересами 

конкретного ребенка. Обязательно нужно стараться сгладить неприятные ощущения, 

фиксируясь на приятных, накладывать словесную формулу на аффективные реакции 

дошкольника. В ответ на любые звуковые реакции используется положительное подкрепление. 

Построение хода занятий должно отвечать следующим требованиям: 

— создание коммуникативных ситуаций; 

— осуществление смен различных видов деятельности; 

— использование рациональных сочетаний различных приемов; 

— постепенное усложнение форм работы. 
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Комплексный подход предполагает решение нескольких разноплановых задач в рамках 

одного занятия (интегративность). 

На подготовительном этапе логопед должен опираться на различные пути и условия, 

помогающие ребенку овладеть навыками общения. Так, при демонстрации предмета решаются 

задачи привлечения внимания к объекту и развития восприятия речи. При выполнении 

действий с предметами — развивается понимание слов, обозначающих движения, состояния, 

признаки действий. Обучение выполнению поручений способствует формированию умения 

самостоятельно выражать просьбу. 

Смысл произносимого иллюстрируется специальными наглядными средствами — 

картинками, предметами или игрушками. Опосредованное общение через куклу (игрушку) 

способствует появлению инициативности у детей, обогащает их невербальные средства 

коммуникации. Прием комментирования действий, помимо развития восприятия речи, 

подготавливает следующую ступень речевого развития, предваряет употребление необходимых 

жестов и слов для коммуникации. 

2 этап логопедической работы (начальный) 
На начальном этапе решаются задачи выработки языковых навыков и сенсомоторных 

эталонов, необходимых для формирования коммуникативной деятельности. Важно создание 

стратегии коммуникативного поведения с использованием невербальных компонентов 

коммуникации, звукоизобразительных элементов. 

Занятия проводятся индивидуально и (или) малыми подгруппами (2—3 ребенка) 

ежедневно. Продолжительность занятий устанавливается в зависимости от состояния 

дошкольников и их готовности к сотрудничеству (от 10 до 40 мин). В каждое занятие 

включается широкий диапазон упражнений и игр, направленных на формирование 

предпосылок общения и развитие речи. Упражнение заканчивается прежде, чем оно наскучит 

детям. 

Своевременное переключение на другую деятельность должно происходить при помощи 

голосовых реакций, логических пауз и ударений, интонационных конструкций. Посторонние 

раздражители на занятии должны быть сведены к минимуму. 

Каждое занятие состоит из трех частей: вводно-мотивационной, операционно- 

исполнительной, оценочно-рефлексивной. 

Вводно-мотивационная (1—3 мин) включает ритуал приветствия, установление и 

поддержание эмоционально-положительного контакта, что способствует созданию установок 

на позитивную ориентацию на занятии и совместную деятельность. 

Содержание операционно-исполнительной предусматривает реализацию определенного 

этапа программы обучения. 

Оценочно-рефлексивная (2—5 мин) представляет собой подведение итогов, оценивание 

деятельности детей, рефлексирование происходящего. 

Исходя из особенностей речевого дефекта детей, приемы логопедической работы могут 

варьироваться. 

Так, в работе с детьми с сенсорной алалией воздействие направляется на воспитание 

сознательного анализа состава речи, развитие фонематического восприятия, понимание 

речевых структур. Взрослым необходимо избегать хлопков в ладоши, топанья, стуков, так как в 

этих случаях детьми воспринимаются колебания, вибрация, а не звучание. 

В работе с детьми с моторной алалией важны формирование мотивационной основы 

высказывания, развитие психической активности и отраженной речи. 

В работе с детьми с нарушением слуха большое значение имеет подражание, широко 

используется предметная деятельность на основе эмоционального воздействия со взрослым, 

уточняется характер имеющихся звуков. 

В работе с детьми с интеллектуальной недостаточностью важны развитие наглядного 

мышления, ознакомление с предметами окружающей действительности. 

Специфика работы с детьми с анартрией заключается в сочетании логопедических 

приемов: работы над просодикой, массажем артикуляционных органов с развитием функций 

рук и общей моторики ребенка. 



90 
 

Работа по установлению контакта с детьми с детским аутизмом (ДА) должна проходить 

особенно осторожно. 

Главным является снятие общей отрицательной оценки взрослого человека ребенком. 

«Приручая» такого дошкольника, не нужно привлекать его зрительное внимание, обращаться 

непосредственно к нему словом или жестом. После установления к себе положительного 

отношения нужно помнить о пресыщаемости подобного ребенка в контактах, давать 

возможность ему отдохнуть, не прерывая тактильного контакта. 

В моменты интенсивной вестибулярной стимуляции необходимо фиксировать 

аффективную связь момента удовольствия и взгляда, улыбки взрослого, добиваясь ответной 

реакции ребенка. Задания на организацию зрительного внимания будут в данном случае не 

эффективны. 

На начальном этапе используется ряд упражнений, стимулирующих развитие внимания, 

памяти, родственных представлений, наглядно-действенного мышления, являющихся базой для 

формирования общения и речи. Разнообразные приемы воздействия способствуют исключению 

подражательных инертных стереотипов и стимулируют развитие способности детей переносить 

полученные умения в рамки реального общения. Положительное применяется в виде кратких 

одобрений или соответствующих жестов. 

Сформулированные выше теоретические положения логопедической работы позволяют 

определить следующие направления в формировании предпосылок общения и речи у 

безречевых детей: 

— развитие слухового восприятия; 

— способности к использованию невербальных компонентов коммуникации; 

— зрительно-моторной координации, мелкой моторики рук и артикуляционной 

моторики; 

— зрительно-пространственного анализа и синтеза: 

— сенсорно-перцептивной деятельности; 

— функций голоса и дыхания; 

— чувства ритма; 

— импрессивной и экспрессивной речи. 

Формирование предпосылок общения и речи основывается на способности к 

компенсации с использованием обходных компенсаторных механизмов. Обходные методы 

подразумевают компенсацию на основе перестройки нарушенных функций благодаря 

межфункциональным перестройкам. 

Каждое направление включает определенные задачи и соответствующие им приемы, 

дифференцированные в зависимости от этапа работы и индивидуальных особенностей 

безречевого ребенка. 

3 этап логопедической работы (тренировочный) 

Тренировочный этап решает задачи совершенствования умений, полученных на 

начальном этапе. В ходе занятий речь и общение у безречевых детей формируются спонтанно. 

На этом этапе логопедом используются приемы, обеспечивающие возможность передачи детям 

в доступной форме систематизированных знаний на более сложном языковом материале. 

Сенсорный и практический опыт безречевых дошкольников продолжает расширяться. 

Создается основа для развития целостного обследования предметов, произвольной регуляции 

деятельности. Устанавливается соответствие между звучанием и артикуляцией, упрочивается 

связь между слуховыми впечатлениями и моторной активностью. Упорядочивается 

лексический материал, практически закрепляется грамматический минимум, которым дети 

овладели на начальном этапе. 

В процессе занятий в условиях обучения неречевой деятельности овладение целостными 

действиями достигает определенной степени автоматизма. Безречевые дети последовательное 

овладение операциями переводят в целостное действие, в ходе которого дальнейшая 

автоматизация происходит на более высоком уровне. 

В ходе занятий используются упражнения, адресованные слуховой, зрительной, 

тактильной и двигательной модальностям. Материал располагается в порядке возрастания 
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сложности, каждое задание должно быть рассчитано на привлечение различных возможных 

афферентаций. 

Возможности компенсации на тренировочном этапе расширяются за счет 

полимодального характера предметно-практической деятельности. Основной акцент делается 

на формирование произвольной регуляции внимания, развитие способности к концентрации, 

распределение внимания, расширение рамок общения с окружающими. Создаются условия, 

стимулирующие автоматизм, сформированный на начальном этапе. 

Работа по развитию зрительно-пространственного анализа и синтеза направлена на 

развитие навыков мысленного перемещения и трансформации зрительных образов. 

Развитие сенсорно-перцептивной деятельности направлено на совершенствование 

оперирования сенсорными эталонами и овладение соответствующими вербальными понятиями. 

При работе над развитием невербальных компонентов коммуникации уточняется 

использование паралингвистических резервов, мобилизуются подражательные способности; 

расширяются рамки общения с использованием мимики и жестов, стимулируется речь с 

использованием знаков в коммуникативных целях. 

Работа над голосом и дыханием направлена на формирование умений изменять силу и 

высоту голоса; нормализацию речевого дыхания и голоса. 

В работе над ритмом основной целью является формирование интонационной 

выразительности и ритмической стороны речи. 

В работе по стимуляции слухового восприятия основной целью являются 

совершенствование фонематического восприятия, осознание звуковой стороны речи. 

В отдельное направление на тренировочном этапе выделяется работа над интонацией, 

поскольку именно она организует смысловую сторону речи при помощи логического ударения, 

побуждения, вопросов, восклицания и тем самым усиливает лексическое значение слов. Работа 

по формированию интонационной стороны речи направлена на развитие умения пользоваться 

повествовательной, вопросительной, восклицательной интонациями. 

При реализации задачи формирования лексики и грамматического строя уточняется 

значение семантической структуры слова в единстве основных его компонентов — 

денотативного, понятийного, коннотативного, контекстуального; организуются семантические 

поля; синта- и парадигматические ассоциации; совершенствуются процессы поиска слов, 

перевода слов из пассивного в активный словарь; формируется практическое осознание 

семантических категорий «субъект», «предикат», «объект». 

По итогам занятий показателями речевой активности безречевых детей считаются: 

— общее количество вербальных реакций, т.е. направленных к логопеду, взрослым и 

детям в группе; 

— общий объем вербальной продукции, т.е. количество слов, имеющихся в 

экспрессивной речи; 

— использование невербальных компонентов коммуникации. 
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Приложение 4 

 

Логопедическая работа с детьми при задержке психического развития 

Поскольку изменения в психической деятельности детей с ЗПР не носят грубого 

характера и поддаются коррекционным воздействиям, усилия педагогов должны быть 

направлены на своевременную диагностику характера и выраженности нарушений и разработку 

адекватных и эффективных программ формирования и развития различных сторон психической 

сферы каждого ребѐнка. 

Этапы коррекционной работы по формированию звукопроизношения у детей с ЗПР 

Коррекция нарушений звукопроизношения у детей с ЗПР является длительным и 

сложным процессом. Учитывая особенности симптоматики и механизмов нарушений 

звукопроизношения у дошкольников с ЗПР, можно выделить следующие этапы коррекционной 

работы: 

I. Предварительный этап. Цель: подготовить слуховую и зрительную систему к 

последующей работе над звуками. 

II. Этап постановки звука. Цель: формирование навыка правильного произношения 

изолированного звука, закрепление слухового и кинестетического образа звука, зрительное 

восприятие артикуляции. 

III. Этап автоматизации звука. Цель: закрепление условно-рефлекторных 

речедвигательных связей на различном речевом материале. 

IV. Этап дифференциации звуков речи. Цель: развитие слуховой дифференциации, 

закрепление произносительной дифференциации, формирование фонематического анализа и 

синтеза. 

Приемы и методы, которые используются при коррекции звукопроизношения у 

дошкольников с ЗПР, традиционные. Однако, существует специфика логопедической работы с 

детьми с ЗПР. Она обусловлена, с одной стороны, характером нарушения ЦНС, 

психопатологическими особенностями ребенка с ЗПР, прежде всего снижением уровня 

аналитики синтетической деятельности, с другой — особенностями речевого развития и 

структурой речевого дефекта. 

 

Специфика логопедической работы по коррекции звукопроизношения у дошкольников с ЗПР 

1. Логопедическая работа направлена на формирование мыслительных операций 

анализа, синтеза, сравнения, абстрагирования, обобщения. Так, произношение каждого звука 

тщательно анализируется с точки зрения его слухового, зрительного кинестетического образа. 

Сравнивается звучание, артикуляция двух звуков (при дифференциации); устанавливается их 

сходство и различие. Необходима работа по анализу звуковой структуры слова, по 

определению места звука в слове. Используются графические схемы. 

2. Логопедическая работа проводится над речевой системой в целом. На каждом занятии 

ставятся задачи коррекции нарушений не только фонетической, но и лексико-грамматической 

стороны речи. 

3. При коррекции звукопроизношения необходимо максимальное включение 

анализаторов, актуализации ощущений разной модальности, а также использования 

разнообразной наглядности. 

4. Важнейшее значение имеет дифференцированный подход, который предполагает учет 

психических особенностей ребенка с ЗПР, его работоспособность, уровень несформированной 

речи, симптоматику речевых расстройств, их механизмы. 

5. Коррекцию нарушений звукопроизношения необходимо увязывать с общим моторным 

развитием и преимущественно тонкой ручной моторики. 

6. В связи с тем, что старые условно-рефлекторные связи у детей с ЗПР очень 

консервативны, необходимо особенно тщательно отрабатывать этапы закрепления правильных 

речевых навыков. 

7. Характерной для логопедической работы является частая повторяемость 

логопедических упражнений, но с включением элементов новизны по содержанию и форме. 
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8. Важно закрепить правильные речевые навыки в различных ситуациях (диалог с 

детьми, взрослыми). 

9. Учитывая быструю утомляемость, необходимо проводить частую смену видов 

деятельности, переключение ребенка с одной формы работы на другую. 

10. На занятиях по коррекции звукопроизношения должна учитываться тщательная 

дозировка заданий и речевого материала. Одно и то же задание выполняется сначала на 

простом речевом материале, затем — на более сложном. 

11. При проведении занятий необходимо ясное понимание ребенком цели занятия. Цель 

занятия должна быть изложена чрезвычайно конкретно, в доступной форме. 

12. Для эффективного усвоения правильных речевых навыков необходим определенный, 

не очень быстрый темп работы. 

13. Следует поддерживать у ребенка с ЗПР интерес к исправлению речи, воздействовать 

на его эмоциональную сферу. 

14. В связи с тем, что нарушения речи у детей с ЗПР носят стойкий характер, работа по 

коррекции звукопроизношения осуществляется в более длительные сроки, чем работа с 

нормальными детьми. 

15. Несформированность контроля, слабость волевых процессов у детей с ЗПР 

обусловливает необходимость тесной связи работы логопеда, воспитателя и родителей 

(закрепление правильных речевых навыков). 

16. Логопед должен проводить работу в тесной связи с медицинским персоналом, чтобы 

реализовать комплексный медико-педагогический подход к устранению речевых нарушений и 

проводить коррекцию речевой патологии на благоприятном фоне. 

Таким образом, при коррекции нарушений звукопроизношения у детей с ЗПР необходим 

учет особенностей протекания их психических процессов. Особенностью логопедической 

работы является ее индивидуализация. 
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Приложение 5 

 

Логопедическая работа по развитию речи у детей с умственной отсталостью 

Коррекция нарушений звукопроизношения у детей с умственной отсталостью является 

более длительным и более сложным процессом, чем в норме. Работа осложняется характерной 

для них слабостью замыкательной функции коры, трудностью образования новых условно- 

рефлекторных связей, что обусловливает замедленность и длительность формирования нового 

звука. Инертность нервных процессов, резкое нарушение подвижности процессов возбуждения 

и торможения проявляются в стойком, стереотипном воспроизведении наиболее упрочены 

старых связей, в трудностях переключения на новые. Вследствие этого неправильное 

произношение того или иного звука удерживается даже в том случае, если их изолированное 

произношение удаѐтся ребѐнку сравнительно легко. 

Большое внимание уделяется развитию общей и речевой моторики, воспитанию 

слухового восприятия, внимания, памяти, нормализации всех тех факторов, которые лежат в 

основе нарушений звукопроизношения. 

Коррекция нарушений звукопроизношения неразрывно связана с развитием речевой 

функции в целом – фонематической стороны речи, словаря, грамматического строя языка. 

Логопедическая работа начинается с развития четких представлений о звуковом составе слова, 

выделения звука из слова, определения места звуков в словах, уточнении 

смыслоразличительной функции звуков речи. Особенностью логопедической работы по 

устранению дефектов звукопроизношения является индивидуально-дифференцированный 

подход. При коррекции нарушений звукопроизношения необходим учѐт особенностей 

протекания их психических процессов. 

Необходима работа над правильным речевым дыханием в игровых упражнениях. 

Развитие артикуляционной моторики проводится в двух направлениях: развитие кинетической 

основы движения и кинестетической основы артикуляционных движений. 

Специфичностью этапа постановки звука является максимальное использование 

полимодальных афферентаций: зрительного образа артикуляции, слухового образа звука, 

кинестетических, тактильных и тактильно-вибрационных ощущений. 

Более длительными являются этапы автоматизации и дифференциации звуков. 

Особенностью этих этапов является и планирование занятий, распределение тем. В системе 

занятий предусматривается постепенное усложнение заданий и речевого материала. 

Формирование звукопроизношения у детей осуществляется в тесной связи с коррекцией 

искажений звуко-слоговой структуры слова, нарушений просодии, параллельно с развитием 

лексики и грамматического строя речи. 

Коррекцию дефектов звукопроизношения необходимо связывать с развитием 

познавательной деятельности, формированием операций анализа, синтеза, сравнения. 

Работу над грамматическими формами следует начинать: от конкретного к 

абстрактному, от семантически простых форм к семантически более сложным, от 

продуктивных к непродуктивным, от простых к более сложным. 

Процесс развития словообразования у детей с умственной отсталостью оказывается 

длительным и сложным. Начинать обучение следует со словообразования уменьшительно- 

ласкательных форм существительных и других простых их моделей. После этого проводится 

работа по образовании прилагательных от существительных, приставочных глаголов, 

родственных слов. 

Работа над связной речью начинается с диалогической, ситуативной, а позднее 

формируется контекстная, монологическая речь. Связная речь детей с умственной отсталостью 

теснейшим образом связана с развитием анализа, синтеза, сравнения, обобщения, особенно при 

операциях внутреннего программирования. 

Сначала каждая операция порождения связного высказывания формируется 

изолированно, постепенно задания усложняются и объединяются в целостный процесс 

порождения связного текста. 
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Таким образом, логопедическая работа у детей с умственной отсталостью моет 

проводиться традиционно, но обязательно должна учитывать специфику, которая обусловлена 

особенностями высшей нервной деятельности, их психологическими особенностями, а также 

характером симптоматики, механизмов, структуры дефекта у этих детей, обязательно 

логопедическая работа по формированию и коррекции речи у детей с нарушениями интеллекта 

осуществляется комплексно и более длительно. 


